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CARTA DE LA PRESIDENTA

Queridas socias, queridas amigas:

Es para mi un honor dirigirme a todas vosotras en la apertura de esta Memoria
Anual 2025, un documento que no solo recoge el trabajo realizado durante el
altimo ano, sino que también refleja el compromiso, la fuerza y la solidaridad
que definen a nuestra asociacion.

El periodo que hoy revisamos ha estado marcado por importantes avances y por
la consolidacion de muchas de nuestras lineas de actuacion.

Es digno de mencionar a este respecto, el hito alcanzado de no tener que
judicializar el derecho de nuestros ninos y ninas en los permisos de nacimiento,
acogida y adopcion, con la aprobacion del El Real Decreto-ley 9/2025, de 29 de
julio, publicado en el Boletin Oficial del Estado el 30 de julio de 2025, que regula
por primera vez, de manera expresa los derechos de las familias
monoparentales.

Si bien es cierto que no colma todas nuestras expectativas y reivindicaciones,
tener una ley que regule estos derechos si lo ha constituido y es para nosotras
un gran paso. No obstante, muy conscientes de que la norma mantiene
discriminaciones hacia nuestras familias, seguiremos trabajando por todos los
derechos no reconocidos.

Gracias al esfuerzo conjunto, hemos logrado ampliar nuestra red de apoyo,
incrementar la visibilidad social de nuestras familias y reforzar los recursos
disponibles para acompanar a quienes inician este camino.

Asimismo, queremos reafirmar nuestro compromiso también con todas
aquellas mujeres que ya forman parte de él. Especialmente, queremos poner el
foco en las madres de dos hijas o hijos que, a dia de hoy, continiian sufriendo una
clara discriminacion por razon de su estado civil al no ser reconocidas como
familias numerosas. Es por ello que, desde la asociacion hemos iniciado una
linea especifica de trabajo y reivindicacion orientada a visibilizar esta realidad y
promover los cambios normativos necesarios para corregir esta discriminacion
historica.
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A lo largo de esta memoria encontraréis un detalle minucioso del trabajo
desarrollado por la junta directiva, las delegaciones, las comisiones, voluntarias
y personal laboral, cuya dedicacion y responsabilidad han sido fundamentales
para el buen funcionamiento de la asociacion.

Asimismo, se recoge la intensa actividad de nuestras comisiones de trabajo, que
han abordado ambitos clave como el apoyo emocional, el asesoramiento legal, |a
sensibilizacion social, la formacion y la creacion de espacios de encuentro.

Cada proyecto, cada iniciativa y cada paso dado ha sido posible gracias a la
implicacion de muchas personas que, de manera generosa, aportan su tiempo,
conocimiento y energia. A todas ellas, mi mas sincero agradecimiento.

Este ejercicio no solo nos permite hacer balance de los logros alcanzados, sino
también identificar los retos que aiin tenemos por delante. Somos conscientes
de que queda mucho por hacer, y precisamente por ello afrontamos el proximo
ano con ilusion y determinacion.

Nuestra asociacion es, ante todo, una tribu. Un espacio de cuidado, de escuchay
de acompanamiento donde cada historia importa y cada persona cuenta. Mas alla
de los proyectos, las cifras o los logros, lo que verdaderamente nos define es el
vinculo humano que construimos dia a dia.

El ano 2025 ha estado marcado también por el dolor. Hemos tenido que
despedir a personas muy queridas, pérdidas que han dejado una huella profunda
en nuestra comunidad. Desde ese inmenso pesar, hemos tratado de estar a la
altura de lo que somos: una red que sostiene.

Hemos acompanado a sus familias en los momentos mas dificiles y seguimos
haciéndolo, desde el respeto, el carino y la presencia constante.

Ese mismo espiritu es el que guia nuestra labor cotidiana. A través de la
atencion telefonica y el acompanamiento presencial, estamos al lado de muchas
madres que, en los primeros dias tras la llegada de sus bebés, necesitan algo tan
esencial como sentirse sostenidas. Escuchamos, orientamos, calmamos dudas
y, sobre todo, ofrecemos cercania en un momento de especial vulnerabilidad.
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Cuidamos a las madres y cuidamos a sus bebés, porque entendemos que el
bienestar de ambas partes es inseparable. A veces es una llamada a tiempo, otras
una visita, otras simplemente saber que hay alguien al otro lado.

Esa red invisible, tejida con generosidad y compromiso, es uno de los pilares mas
valiosos de nuestra asociacion.

Seguiremos siendo tribu. Seguiremos estando cerca. Porque acompanar, en el
sentido mas profundo de la palabra, es y seguira siendo el corazon de todo lo
que hacemos.

La planificacion que presentamos para el siguiente periodo esta orientada a
seguir fortaleciendo nuestra comunidad, ampliar nuestros servicios y continuar
trabajando por el reconocimiento y la igualdad de nuestras familias en todos los
ambitos de la sociedad.

Os invito a recorrer estas paginas con atencion y espiritu constructivo, y a seguir
participando activamente en este proyecto comin que nos une y nos da fuerza.

Un abrazo enorme, querida TRIBU

Pilar Castellanos Castilla
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OBJETO

Esta Memoria anual 2025 tiene como objetivo la divulgacion de la gestion y de las
actividades realizadas por la Asociacion durante el gjercicio.

QUIENES SOMOS

Somos una entidad sin animo de lucro de ambito estatal, nacida en 2007 de la
mano de mujeres que decidieron tener hijas e hijos y formar una familia
monomarental.

Desde entonces, trabajamos cada dia combinando el acompanamiento humano
entre iguales con la incidencia politica y social. Nuestro objetivo es claro: lograr el
reconocimiento legal y la proteccion real de las familias monomarentales, visibilizar
nuestra realidad y defender la cobertura de nuestras necesidades especificas, para
que la igualdad de oportunidades sea una realidad efectiva y no solo una declaracion
de intenciones.

NUESTROS FINES

En 2025, nuestros fines fundacionales consagrados en el articulo 4 de nuestros
Estatutos cobran mas fuerza que nunca. Tras alcanzar hitos juridicos historicos que
han marcado un antes y un después para nuestro modelo de familia, este ano nos
centramos en pasar de la reivindicacion de la visibilidad a la exigencia de derechos
plenos y efectivos. Con mas de 18 anos de trayectoria y superando las 3.700 socias,
la Asociacion Madres Solteras por Eleccion (MSPE) reafirma su compromiso con la
accion politica en defensa de nuestros derechos y la tribu que nos une, con los
siguientes objetivos:

e DEFINICION Y RECONOCIMIENTO: Promover en la sociedad una
definicion de familia monoparental consensuada, Gnica y justa para todo el
Estado en coordinacion con otras entidades, que garantice la seguridad
juridica de las familias que cuentan con una sola persona progenitora.

e VISIBILIZACION Y SENSIBILIZACION: Dar a conocer nuestro modelo de
familia en todos los ambitos de la sociedad, sensibilizando sobre la
maternidad por eleccion como una opcion responsable, libre y voluntaria.

e RED DE APOYO: Consolidarnos como el grupo de apoyo de referencia
nacional, facilitando el intercambio de experiencias, informacion vy
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acompanamiento para todas las mujeres en su camino hacia y durante la
maternidad a solas.

e DESARROLLO DE PROYECTOS: Impulsar y gestionar proyectos
especificos que generen beneficios directos y ayudas tangibles para
nuestras familias y sus necesidades cotidianas.

e COOPERACION ASOCIATIVA: Fortalecer las alianzas y la coordinacién con
otras entidades y asociaciones afines para unir fuerzas en la defensa de los
derechos de las familias monoparentales.

e INCIDENCIA POLITICA Y REIVINDICACION: Actuar ante organismos
pUblicos y privados para que se atiendan nuestras necesidades especificas
(sociales, educativas, sanitarias, fiscales y laborales), asegurando que
ninguna normativa ignore a las familias monoparentales.

e IGUALDAD DE OPORTUNIDADES: Fomentar la igualdad real entre
mujeres y hombres, potenciando la presencia y voz de las madres solteras
por eleccion en la vida politica, econdmica y social.

e PROTECCION DE LA INFANCIA: Velar por el interés superior del menor y
sus derechos, trabajando activamente para eliminar cualquier
discriminacion derivada de la falta de consideracion de nuestro modelo
familiar, especialmente en lo relativo a la brecha en los cuidados.

e PARTICIPACION INSTITUCIONAL: Mantener una presencia activa y
propositiva en todos los foros, consejos y mesas de trabajo donde se
debatan y disenen las politicas plblicas que afectan a las familias
monoparentales.

e EVOLUCION Y MEJORA CONTINUA: Emprender cualquier otra finalidad
licita que contribuya, de forma directa o indirecta, a mejorar la calidad de
vida de nuestras socias y sus hijos e hijas, segln lo acordado por nuestra
Asamblea General.

COMO NOS ORGANIZAMOS

El funcionamiento de la Asociacidon desde su origen se viene basando en la
colaboracion desinteresada de socias que forman la Junta Directiva, asi como de
otras socias que se brindan para llevar a cabo tareas que son necesarias,
organizandose en Comisiones de trabajo.

A esta estructura se suma la correspondiente en la de las comunidades autonomas,
que puede variar en funcion del nivel de actividad y de socias colaboradoras. Hay

socias que representan a la Asociacion en la comunidad autbnoma para impulsar los
objetivos de la Asociacion, son las delegadas autonémicas, ayudadas en sus tareas
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por otras socias voluntarias de su comunidad, formando asi su propio equipo de
trabajo para el funcionamiento de la delegacion y de sus propias comisiones
autonomicas.

En la actualidad son 16 las Delegaciones en Espana. Aunque estamos presentes en
todas las Comunidades Autonomas, Islas Baleares no cuenta de momento con
Delegacion.

En 2025, la Asociacion cuenta con dos personas trabajadoras, una en el area de
comunicacion (Laura Fernandez) y otra en el ambito de incidencia politica (Maria
Guruceta), que apoyan a la Junta Directiva en la gestion y el desarrollo de la
actividad diaria.

A final de 2025 el nimero de socias colaborando en mayor o menor medida de
manera desinteresada para la organizacion y el impulso de las actuaciones
promovidas por la asociacion de acuerdo a sus Estatutos y fines, ascendia a 370
(10% de la masa social), repartidas en junta directiva, comisiones de trabajo y
equipos de delegaciones.
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La asociacion cuenta para su organizacion ademas de con sus Estatutos y el
Reglamento de Régimen Interno, con una serie de protocolos que se revisan de
manera perioddica, adaptandose a la realidad vigente en cada momento.

Organos de Gobierno
Organigrama 2025

COMISIONES

JUNTA
DIRECTIVA

DELEGADAS
CCAA

COMUNICACION
VOCALIAS Sare

La Asamblea General es el organo supremo de gobierno de la Asociacion y esta
integrada por todas las socias.

En cumplimiento de lo establecido en los Estatutos, anualmente se celebra una
Asamblea General Ordinaria, a la que se convoca a todas las socias para la
aprobacion de las cuentas del ejercicio anterior, del presupuesto anual y de la
memoria correspondiente.

Asimismo, en este espacio se evalla la gestion de la Junta Directiva, de las
comisiones de trabajo y de las delegaciones autondomicas, se presenta la
planificacion de actuaciones para el ano en curso; se informa sobre las
reivindicaciones, las reuniones institucionales mantenidas con organismos oficiales
y las actividades desarrolladas; y se aprueba, entre otras cuestiones, la renovacion
de la Junta Directiva y de las delegadas autondomicas.

MEMORIA AMSPE
2025



- Asociacién
Madres Solteras
Por Eleccion

En 2025 se ha celebrado 1 Asamblea General Ordinaria: 11/05/2025.

Ademas, y con motivo de la necesidad ratificar el cargo de secretaria de la junta
directiva, y de la adhesion a la plataforma de la infancia, se ha celebrado 1 Asamblea
General Extraordinaria el 6 de septiembre de 2025.

La Junta Directiva es el 6rgano colegiado de representacion y administracion de la
asociacion y celebra reuniones periddicas. En 2025 ha estado integrada por las
siguientes 10 socias:

Presidenta: Maria del Pilar Castellanos
Vicepresidenta: Pilar Hernandez
Secretaria: Olga Puigdemont

Tesorera: Aurkene Ziluaga

Coordinadora de Delegadas: Katia Maraver
Vocal de Comunicacion: Alazne Paramo
Vocal de Actividades: Isabel Guijarro

Vocal de Estrategia: Alba Rodriguez

Vocal Delegaciones: Luz Garcia

Vocal Delegaciones: Monica Jorrin

En 2025 se han celebrado 14 reuniones de Junta Directiva presenciales o
telematicas:

1- 2025-01-19 2- 2025-02-22 3- 2025-03-16
4- 2025-03-23 5- 2025-04-13 6- 2025-05-09
7- 2025-05-25 8- 2025-06-16 9- 2025-07-20
10-2025-09-10 11-2025-10-22 12- 2025-11-02

13- 2025-11-02 14-2025-11-16

Por otro lado, anualmente se celebra la Asamblea presencial de delegadas, en la
que, junto con la Junta Directiva, se presenta el balance de las acciones
desarrolladas en las delegaciones autondmicas y se establecen los objetivos a
seguir, ademas de exponer las lineas de actuacion de la Asociacion para unificar
criterios y orientar el trabajo comun.
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En este marco, durante el periodo se han celebrado dos reuniones de delegadas: la
del 9 de mayo, coincidiendo con la Asamblea Anual, lo que permitid el encuentro
presencial, y la del 15 de noviembre.

En 2025 se han realizado 15 Asambleas autonomicas:

Asamblea autonémica de Andalucia: 05-04-2025
Asamblea autondémica de Aragon: 09-03-2025

Asamblea autondmica de Canarias: 23-03-2025

Asamblea autondémica de Cantabria: 06-04-2025
Asamblea autondmica de Cataluna: 08-03-2025
Asamblea autonomica de Castilla la Mancha: 15-03-2025
Asamblea autondémica de Castilla Leon: 15-03-2025
Asamblea autondmica de Com. Madrid: 30-03-2025

. Asamblea autondomica de Com. Valenciana: 02-03-2025
10. Asamblea autondomica de Euskadi: 09-02-2025

11. Asamblea autondémica de Extremadura: 05-04-2025

12. Asamblea autonomica del Principado de Asturias: 29-04-2025
13. Asamblea autondmica de La Rioja: 29-03-2025

14. Asamblea autondmica de Navarra: 23-02-2025

15. Asamblea autondomica de la Region de Murcia: 22-02-2025

© N OAWDNE

Debido a las circunstancias excepcionales de la Delegacion gallega durante 2024, en
el ano 2025 no se celebro la asamblea regional. En su lugar, tuvo lugar un encuentro
online el 5 de febrero de 2025, en el que se presento a la nueva delegada, junto con
su equipoy las lineas estratégicas y actividades previstas para 2025

Grupos de apoyo

La Asociacion MSPE dispone de grupos y/o comunidades privados de WhatsApp y
Telegram destinados a sus socias, concebidos como espacios de intercambio donde
compartir dudas, inquietudes y experiencias, asi como recibir informacion de interés
vinculada a la finalidad de cada grupo. Estos canales funcionan, ademas, como una via
directa de comunicacion de la Asociacion.

La moderacion corre a cargo de socias que, desde su propia experiencia, acompanan

y favorecen el empoderamiento de mujeres en distintas etapas y procesos, como el
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embarazo, los tramites de adopcion, la crianza, el fortalecimiento de vinculos y la
educacion de sus hijas e hijos. Los grupos se organizan en funcion de diversas
tematicas y necesidades: tribu, tratamientos, adopcion, embarazo y crianza,
diferentes franjas de edad, necesidades educativas especiales, reclamacion de
permisos parentales, asi como espacios especificos para notificaciones y avisos.

Durante el ano 2025 se gestionaron un total de 72 grupos de WhatsApp
correspondientes a distintas delegaciones, asi como un grupo de Telegram de ambito
nacional.

Asimismo, se administraron 6 comunidades: 5 pertenecientes a delegaciones (de las

cuales Madrid gestiona dos) y una de ambito nacional. Estas comunidades estaban
compuestas por varios grupos, sumando un total de 64 grupos.

CUANTO HEMOS CRECIDO

En 2025 hemos tenido 582 nuevas altas de socias.
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EVOLUCION ALTAS POR ANUALIDADES
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NUMERO DE SOCIAS A FINAL DE ANO

Delegacidon N2 de Socias 2024 N2 de Socias 2025 Diferencia % Aumento
ANDALUCIA 334 380 46 14%
ARAGON 123 146 23 19%
CANARIAS 69 72 3 4%
CANTABRIA 37 37 0 0%
CASTILLA Y LEON 119 140 21 18%
CASTILLA-LA MANCHA 60 72 12 20%
CATALUNYA 552 567 15 3%
CEUTA 1 1 0 0%
C. DE MADRID 944 1014 70 7%
C. VALENCIANA 308 363 55 18%
EUSKADI 370 411 41 11%
EXTREMADURA 35 a4 9 26%
GALICIA 156 165 9 6%
ISLAS BALEARES 22 24 2 9%
LA RIOJA 20 26 6 30%
MELILLA 1 1 0 0%
NAVARRA 63 68 5 8%
PRINCIPADO DE
ASTURIAS 38 47 9 24%
REGION DE MURCIA 89 102 13 15%
EXTRANJERO 9 9 0 0%
TOTAL 3350 3689 339 10%

MEMORIA AMSPE

2025
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N.° DE SOCIAS CON HIJOS/AS Y SOCIAS EN TRATAMIENTO
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EVOLUCION DE BAJAS DE SOCIAS POR MESES

En 2025 hemos tenido 312 bajas

CAUSAS DE BAJA

[ 2024

Descontentos con la B 2025

asociacion

Motivos econémicos

Cambio en situacioén
personal

No ha conseguido ser
madre o ha decidido
no serlo

No utiliza la asociacién

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00%
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ACTUACIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

La Junta Directiva, como 6rgano gestor de la entidad, ejecuta acciones de caracter
horizontal, de iniciativa propia, con la colaboracidon de las comisiones de trabajo,
delegaciones o demas personas que colaboran puntualmente con nuestra asociacion.

Durante el ejercicio 2025, la Asociacidon Madres Solteras por Eleccion (AMSPE) ha
consolidado un crecimiento sostenido, reforzado su estructura organizativa, ampliado
su incidencia politica y mejorado la coordinacion interna y territorial. A continuacion, se
resumen las actuaciones mas relevantes de la Junta Directiva.

° Preparacion de estrategia para la judicializacion del reconocimiento de familia
numerosa para bimadres, en coordinacion con EJASO.

° Gestion del fondo solidario DANA, priorizando apoyo psicologico y
necesidades esenciales.

° Reuniones periddicas Junta-Delegadas, incluida una presencial anual.

° Reuniones periodicas Junta Directiva de FAMS (4 en 2025)

° Reuniones periddicas Red Estatal de Entidades de Familias Monoparentales
(2en 2025)

° Revision del registro de delegaciones en el Registro Nacional de Asociaciones.

° Lanzamiento del nuevo logo y rebranding completo, asi como preparacion y
lanzamiento nueva Web para 2026.

° Participacion de la Presidenta en el proyecto de investigacion del CSIC con la
financiacion de la Comision Europea, sobre diferentes tipos de familia, fruto de
las tecnologias de reproduccion asistida, como representante de MSPE.

° Recogida de Premios en representacion de la Asociacion MSPE:

- 4 de marzo: la Asociacion recibe el Premio 8M de |la Delegacion del Gobierno
en Madrid, por la labor de incidencia politica por los Derechos de las Familias
Monoparentales, que recoge la Presidenta, Pilar Castellanos, en nombre de la
Asociacion.

- 15 de mayo: la Delegacion de Andalucia recibe el Premio “Familias
Andaluzas 2025” de la Junta de Andalucia, que recoge la Presidenta en

nombre de la Asociacion.
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Acciones de visibilidad e incidencia. Junta-Institucional
Reuniones a las que asiste la Presidenta como Vicepresidenta de FAMS:

e 12/11/2025: asiste Pilar Castellanos como Vicepresidenta de FAMS a la
jornada convocada por Jaime de los Santos, Vicesecretario General de
Educacion e lgualdad Partido Popular, a las entidades feministas.

Reuniones conjuntas Institucional/Junta con objetivos de visibilizacion e incidencia:

e 23/01/2025: Reunion con el Ministro de Derechos Socialesy Agenda 2030y
con la Directora General de Familias, Patricia Bezunartea.

e 12 de febrero de 2025: Reunion con Ana Alos, Vicesecretaria de igualdad,
conciliacion y politicas sociales y con la Secretaria Ejecutiva de Igualdad del
PP, Patricia Rodriguez, en el Congreso

e 14 de abril de 2025: Reunion en el Congreso de los Diputados, con
Diputados y Diputadas de JUNTS, Pilar Calvo y Jordi Salvador, entre otros.

e 16/07/2025: Reunion urgente sobre RDL Permisos con Secretaria de Estado
del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y AG 2030 y Directora General
de Familias.

MEMORIA AMSPE
2025
17



ACTUACIONES COMISIONES

La Asociacion cuenta con comisiones de trabajo a nivel estatal coordinadas por miembros de
la Junta Directiva:

COORDINACION DE DELEGADAS

Coordinacion Delegadas

Comision Legislativa e Institucional
Comision de Estrategia

Comision de Comunicacion

Comision de Actividades

Comision de Educacion

Comision de Entidades Colaboradoras
Comision internacional
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Esta comision esta integrada por 16 delegadas (2 de ellas, representantes de las
delegaciones en Junta Directiva) y por la vocal de coordinadora de delegaciones,
Katia Maraver.

Las delegadas en el 2025 han sido:

Andalucia: Soledad Rasero -> Marina Rasero

Aragon: Natalia Garcia

Canarias: Ainhoa Reguera
Cantabria: Luz Garcia

Cataluna: Iris Soler

Castilla la Mancha: Aranzazu Villar
Castilla Leon: Elena Padilla

Com. Madrid: Carmen Cifredo
Com. Valenciana: Monica Jarrin
Euskadi: Izaskun Lertxundi
Extremadura: Guadalupe Morgado
Galicia: Nuria Campelo

Principado de Asturias: Deborah Salagre
La Rioja: Nuria Alonso

Navarra: lzaskun Gamen

Region de Murcia: Ana Fiore
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La comision tiene por objeto realizar acciones coordinadas y ser un canal de
comunicacion directo entre Junta Directiva y Delegaciones y viceversa.

Para fomentar esa comunicacion fluida se han realizado reuniones de Delegadas con
las coordinadoras, la mayoria online, frecuentes. Las nuevas coordinadoras de
delegadas han cambiado la periodicidad de estas reuniones de trimestrales a intentar
ser mensuales, respetando el paron de verano.

Se han realizado las siguientes reuniones de la comision:

24 enero 2025

10 mayo 2025

29 junio 2025

20 octubre 2025
15 noviembre 2025
16 diciembre 2025

De todas estas reuniones, las que han sido presenciales se han realizado entre la
Junta Directiva y Delegadas:

10 mayo: Jornada de trabajo de Junta y Delegadas tras la celebracion de la
Asamblea General.
15 noviembre: reunion presencial en Madrid

Dentro de las funciones de la coordinacion de delegadas se encuentran:

No ok~

Elaboracion de guias para delegadas

Gestion de la comunidad de Delegaciones

Gestion correo coordinacion de delegaciones

Comunicacion con delegadas

Gestion Asamblea de Delegadas

Gestion reuniones con delegadas

Comunicados y demas actuaciones de coordinacion desde Playoff

Eleccion de vocales en representacion de las Delegaciones

Tras quedar vacia la vocalia de delegaciones pequenas, en la reunion de delegadas
presencial realizada tras la asamblea general anual, se presenta y sale elegida a dicha
vocalia Luz Garcia Olavarrieta, delegada de Cantabria con lo que las vocales
representantes de Delegadas en la Junta pasan a ser Monica Jorrin, delegada de la
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Comunidad Valenciana, y Luz Garcia Olavarrieta, delegada de Cantabria, que
juntamente con Katia Maraver, tienen representacion en la Junta Directiva.

Las delegadas se incorporan a la Junta Directiva como vocales, y sus tareas
fundamentales son recoger las demandas o sugerencias de las Delegaciones y
trasladarlas a la Junta Directiva, asi como resumir los acuerdos mas importantes
tratados en Junta e informar a las delegadas. Esta representacion en la Junta
Directiva con 3 personas asegura la importante relevancia de las Delegadas en la
toma de decisiones del maximo oérgano de representacion de la Asociacion.

Acciones de coordinacion
Durante 2025 se han ejecutado las siguientes acciones de coordinacion:

e Mayor comunicacion entre las Delegadas y la Junta Directiva, se fomenta la
comunicacion fluida entre las delegadas y la junta directiva a través de la vocal de
coordinacion de delegadas. Para ello se realizan dos acciones:

a. Reuniones de delegadas con mayor frecuencia, se pasa de reuniones
trimestrales o semestrales a reuniones mensuales.

b. Informacion a las delegadas por parte de la coordinadora de todo lo tratado
en Junta.

o Presentacion de delegadas: se realizan tarjetas de presentacion con el nuevo logo
para todas las delegaciones asi como productos de merchandising para sus
respectivas delegaciones. Ademas se revisa la foto y presentacion de cada
delegada para incluir en la nueva web.

Acompanamiento de procesos electorales en Delegaciones

Durante 2025 se realizaron los siguientes procesos electorales:

Galicia: febrero 2025, eleccion de Nuria Campelo como delegada
Extremadura: febrero 2025, reeleccion de Guadalupe Morgado

Cantabria: febrero 2025, reeleccion de Luz Garcia

Euskadi: febrero 2025, reeleccion de lzaskun Lertxundi

Murcia: abril 2025, reeleccion de Ana Fiore

Andalucia: octubre 2025, cambio de delegada, Soledad Rasero deja paso a
Marina Lucena Jurado
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Primeros pasos de la futura Delegacion de Islas Baleares

Se retoman los contactos con las mas de 20 socias de las Islas Baleares, para seguir
estudiando la viabilidad de apertura de delegacion en la Gnica comunidad autonoma
sin representante. El proceso tomara mas actividad en el primer semestre del 2026
con la planificacion de un Ponle Cara en Palma de Mallorca con las socias y no socias
que quieran ir asi como conocer a las otras dos asociaciones de familias
monoparentales pertenecientes a FAMS que ya existen en Baleares.

COMISION LEGISLATIVA E INSTITUCIONAL

INCIDENCIA POLITICA

Durante 2025, la entidad ha consolidado su papel como actor de referencia en
incidencia politica en materia de familias monomarentales, combinando produccion
técnica, interlocucion institucional y participacion directa en procesos legislativos para
avanzar en el reconocimiento juridico y la equiparacion de derechos.

Este trabajo ha permitido alcanzar avances concretos en el ambito normativo. Entre
ellos, destaca la incorporacion de la monoparentalidad como causa de exencion en
mesas electorales mediante la Instruccion 2/2025 de la Junta Electoral Central, la
inclusion de propuestas en la mocion sobre remuneracion y ampliacion a 16
semanas de permisos parentales aprobada en el Congreso en marzo de 2025, o la
ampliacion a 32 semanas de los permisos por nacimiento, acogimiento y adopcion
en el Real Decreto de permisos aprobado en julio de 2025, asi como una
participacion activa en distintos procesos normativos estratégicos como la reforma
de la LOPIVI, el Plan Estatal de Vivienda o el Pacto de Estado contra la Pobreza
Infantil.

Estos avances han sido posible gracias a una participacion técnica e interlocucion
institucional sostenida en el tiempo, que ha combinado el envio de propuestas
técnicas con un seguimiento continuo de los procesos en curso. A lo largo del ano se
ha participado en 8 procesos normativos, en 24 comparecencias, ponencias y
jornadas, se han desarrollado mas de 45 interacciones institucionales formales,
acompanadas de mas de un centenar de interlocuciones de seguimiento,
manteniendo una relacion directa con ministerios, grupos parlamentarios vy
responsables publicos a distintos niveles. Esta dinamica ha facilitado no solo el
traslado de propuestas, sino también su incorporacion en iniciativas legislativas y
espacios de decision.
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En paralelo, la entidad ha reforzado su capacidad de incidencia mediante la
elaboracion de 12 informes técnicos, que han servido como base para el dialogo
institucional y la formulacion de propuestas juridicas concretas en ambitos clave
como permisos, vivienda, educacion, pobreza infantil o la actuacion del INSS. Esta
produccion técnica, junto con la participacion en comparecencias parlamentarias,
jornadas en el Congreso y el Senado y espacios de trabajo con otras entidades, ha
contribuido a posicionar a la entidad como referente en la materia.

El trabajo en red ha permitido amplificar el impacto de la incidencia, a través de
acciones de incidencia conjuntas con entidades sociales como la Plataforma de
Infancia, FAMS o la Asociacion Yo No Renuncio y la incorporacion de propuestas
clave en posicionamientos colectivos. Todo ello ha contribuido a reforzar la presencia
de las familias monoparentales en la agenda piblica y a consolidar una interlocucion
de alto nivel con actores institucionales.

Este recorrido se asienta, ademas, en el trabajo desarrollado durante anos
anteriores, que ha permitido generar las bases para los avances alcanzados en 2025.
En este sentido, cabe destacar que la labor de incidencia politica de la entidad fue
reconocida con el Premio 8M de la Delegacion del Gobierno 2025, poniendo en valor
el impacto sostenido de su trabajo y su contribucion a la promocion de laigualdad y los
derechos de las familias monoparentales.

Como resultado, en 2025 no solo se han producido avances normativos concretos,
sino que se ha fortalecido el posicionamiento de la entidad como actor técnico y
politico de referencia, capaz de influir de manera sostenida en politicas publicas que
afectan directamente a las familias monoparentales.

Aportaciones a procesos legislativos y recomendaciones internacionales

1.- Instruccion 2/2025, de 30 de enero, de la Junta Electoral Central: recibimos
comunicacion de la Junta Electoral Central, atendiendo nuestro escrito de
peticion y notificando que se ha dictado una instruccion para incluir la
monoparentalidad como motivo de exencion de la obligacion de acudir a la mesa
electoral.

2.- Reforma de la LOPIVI: enviamos aportaciones al Ministerio de Infancia para
la reforma de la LOPIVIy otras ventanas de oportunidad.

3.- PNL sobre Conciliacion: enviamos aportaciones al Ministerio de Derechos
Sociales (Alda Recas), en relacion a la PNL sobre Conciliacion presentada por el
Grupo SUMAR, proponiendo la equiparacion de la duracion de todos los
permisos.


https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2025-2043
https://www.congreso.es/public_oficiales/L15/CONG/BOCG/D/BOCG-15-D-282.PDF
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4.- Mocion sobre permisos parentales: enviamos aportaciones a mocion del
Grupo Mixto sobre remuneracion y ampliacion a 16 semanas de los permisos
parentales a la Diputada Noemi Santana, para su defensa en el Congresoy la

mocidon es aprobada por el Pleno el 13 de marzo de 2025 con las sugerencias
previstas y publicada en el BOE de 20 de marzo.

5.- RDL de Permisos: enviamos al Ministerio de Derechos sociales y al de
Trabajo formulas legislativas concretas para garantizar la equiparacion de
TODOS los permisos, tras anuncios de la Vicepresidenta Segunda y
mantenemos reunion con Derechos Sociales, que complementamos con
informes actualizados. Presentamos enmiendas en tramite parlamentario al
Proyecto de Ley de permisos a distintos Ministerios y grupos al comprobar su
publicacion como Proyecto de Ley.

6.- Aportaciones al Plan de Vivienda Estatal: registramos aportaciones al Plan
de Vivienda en Audiencia Publica.

7.- PNL y Proposiciones de Ley autonomicas y locales. Realizamos
aportaciones a las siguientes iniciativas:

e PNL (PSOE) sobre baremos en Educacion, presentada en la Asamblea
de Madrid.

e PNL sobre acceso al marco protector de las familias numerosas por
las familias monoparentales, presentada en la Asamblea de Madrid el
24 de abril.

Iniciativa de Mas Madrid propuesta de medidas a nivel local.

e Consulta Piblica relativa a la Ley de Infancia y Adolescencia de la
Region de Murcia de la Direccion General de Familias, Infancia y
Conciliacion de la CARM.

e Proposicion de Ley de Familias Monoparentales presentada por el
Grupo Parlamentario Mas Madrid.

e Enmiendas técnicas al Proyecto de Ley de Vivienda de Andalucia
enviadas a la Comision de Vivienda tras comparecencia en el
Parlamento Andaluz.

8.- Pacto de Estado contra la Pobreza Infantil.

e Hacemos seguimiento de los avances del Pacto a través de
interlocucion con la Plataforma de Infancia y con el Ministerio de


https://www.congreso.es/public_oficiales/L15/CONG/BOCG/D/BOCG-15-D-306.PDF
https://drive.google.com/file/d/1goLXhVFZm2dAUhrGGSXAtKII_No7QtMW/view?usp=sharing
https://madressolterasporeleccion.org/wp-content/uploads/2025/10/Enmiendas-PL-Permisos_Septiembre-2025.pdf
https://madressolterasporeleccion.org/wp-content/uploads/2025/10/Enmiendas-PL-Permisos_Septiembre-2025.pdf
https://madressolterasporeleccion.org/wp-content/uploads/2025/10/Aportaciones-Plan-de-vivienda.-Octubre-2025.pdf
https://madressolterasporeleccion.org/wp-content/uploads/2025/10/Aportaciones-Plan-de-vivienda.-Octubre-2025.pdf
https://www.pressdigital.es/articulo/politica/2025-04-24/5266450-asamblea-rechaza-pedir-comunidad-equipare-derechos-familias-monoparentales-numerosas
https://www.pressdigital.es/articulo/politica/2025-04-24/5266450-asamblea-rechaza-pedir-comunidad-equipare-derechos-familias-monoparentales-numerosas
https://drive.google.com/file/d/16ZMOof6isjGMvBX0hYOplODXaB39wShD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1G09siz3kt7gAn5Qfn8S2zR69_bQdIreZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15DK393Ng2s_op_qEOVz6lqlv8UgwPtcN/view?usp=drive_link
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Infancia, con quienes trabajamos el texto propuesto por la sociedad
civil durante el segundo semestre de 2024, incluyendo aportaciones
especificas para Familias Monoparentales

e Solicitamos comparecencia ante la Comision de Juventud e Infancia,
enviando informesy propuestas con enfoque de infancia.

e Enviamos diagnosticos, propuestas e informes a Emilia Almodoévar,
Portavoz en la Subcomision del Pacto de Estado contra la Pobreza
Infantil del PSOE, tras la reunion de presentacion.

Comparecencias

e 30 de octubre de 2025: Comparecencia ante el Parlamento Andaluz,
Comision de Vivienda y Fomento, sobre Proyecto de Ley de Vivienda.

Comparecencias agentes sociales
enla Comision de Fomento del
30 de octubre (continuacion)

Maria Guruzeta comparte sus apreciaciones al proyecto de ley en
representacién de la Asociacidén Madres Solteras por Eleccidn

Ponencias institucionales realizadas

e 14 de marzo: Jornada “La urgencia de una Ley de Familias”, Congreso de los
Diputados, organizada por Podemos..

Fecha evento: 30/1

La ley

familias

e nte

“ Responde
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https://videoteca.parlamentodeandalucia.es/vod/pandalucia/archive/default/I09352PX-ae61878f-mp4_h264_360p_aac_stereo.mp4
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e 20 de marzo: Jornada “Conciliacion real: un compromiso por las familias y por
el futuro”, en el Senado, organizada por el Grupo Parlamentario Popular.

e 5 de mayo: Jornada “Familias Monomarentales, equiparar derechos, eliminar
desigualdades” organizada por Mas Madrid en el Congreso de los Diputados.

Manuela Bergerot - Rita Masstre - Alda Recas
Patricia Benzunartea

Maria Gurueeta Arenas

¥ testimonios de otras madres

5 MAYO - 17.30h
Congreso de los Diputados, MMés
Madrid

MEMORIA AMSPE
2025
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https://www.senado.es/web/actividadparlamentaria/actualidad/noticias/NoticiasDetalle/index.html;jsessionid=fKc1nc3JmTLh12CpJ11h2yz8TQxGJrGv2MrWrrkFmhYJzdmmzHJL!-1470795231?id=2025_03_20_ACTOPP
https://www.senado.es/web/actividadparlamentaria/actualidad/noticias/NoticiasDetalle/index.html;jsessionid=fKc1nc3JmTLh12CpJ11h2yz8TQxGJrGv2MrWrrkFmhYJzdmmzHJL!-1470795231?id=2025_03_20_ACTOPP
https://app.congreso.es/AudiovisualCongreso/audiovisualdetalledisponible?codSesion=368&codOrgano=497&fechaSesion=05/05/2025&mp4=mp4&idLegislaturaElegida=15&i=751768C
https://app.congreso.es/AudiovisualCongreso/audiovisualdetalledisponible?codSesion=368&codOrgano=497&fechaSesion=05/05/2025&mp4=mp4&idLegislaturaElegida=15&i=751768C
https://www.instagram.com/reel/DPi-w2riF8h/?igsh=czg2Ymx1NGVweHN5
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Ambito académico

e 14 de mayo: participamos en el Modulo de Inclusion del Master de
Solidaridad Internacional y Accion Social de la UC3M, en el que asiste como
profesora invitada la Coordinadora de Incidencia de AMSPE.

Acciones de incidencia estratégicas con otras entidades.

e Nos sumamos a la peticion de la Asociacion Yo No Renuncio “Estamos
hartas de esperar y exigimos que el permiso parental de 8 semanas sea
retribuido YA!”.

e Nos sumamos a la campana de incidencia politica "Prohibido jugar a la
pelota en el Congreso" lanzada por la Federacion de Asociaciones de
Familias Monomarentales (FAMS), en colaboracion con las entidades de la
Red Estatal de Entidades de Familias Monoparentales.

e Nos sumamos a accion de incidencia para la remuneracion de los permisos
parentales de 8 semanas a la Plataforma de Infancia y logramos inclusion
de la equiparacion de los permisos parentales en la peticion de remuneracion,
tanto en el manifiesto como en la nota de prensa sobre la accion.

Asistencia a jornadas, congresos y foros de trabajo e incidencia
e 23 de junio: participamos en el Il Evento del Comisionado de Salud y

Cuidados la Plataforma del Tercer Sector “Del posicionamiento a la

MEMORIA AMSPE
2025
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https://www.plataformadeinfancia.org/peticion-aprobacion-urgente-permiso-parental-retribuido-espana/
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incidencia: construyendo respuestas en salud y cuidados”, recordamos a la
Ministra de Inclusion nuestra preocupacion por el trato del INSS, exponemos

propuestas y ampliamos red de contactos.

M EVENTO DEL COMISIONADO DE SALUD ¥ CLIDADOS DE LA PLATAFORMA DEL TERCER SECTOR

Del posicionamiento
a laincidencia

Construyendo respuestas en salud y cuidados

B®  Lunes, 23 de junio de 2025
@ 0103021430 horas
Q sede aEcc Madrid
Fedetics By

ubsin y Call, B4 20040
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e 5 de noviembre: asistimos a la Jornada organizada por POl Madrid sobre el
Plan de Ejecucion de la Garantia Infantil, en la que intercambiamos
impresiones técnicas y apalabrados reunion con el Presidente de POl Madrid.

e 26 de noviembre: asistimos a la presentacion de la Asociacion Yo No
Renuncio del informe ‘El Peso Invisible de la Maternidad’, por invitacion de

Laura Baena.

MEMORIA AMSPE
2025




- Asociacién
Madres Solteras
Por Eleccion

e 27 de noviembre: asistimos a la jornada “La Garantia Infantil entre la
infancia vulnerable” organizada por la Plataforma de Infancia y la Fundacion
Secretariado Gitano”, en la que intercambiamos impresiones técnicas con
otras entidades y con el Jefe de Gabinete de la Ministra de Infancia.

Desafios persistentes en Eépaﬁa

- Ratomesdasion Pais 2028 contrads
Enpreifics 2 -
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e 12 de diciembre: asistimos al Foro Ciudadano para la promocion del dialogo
social en el Instituto de las Mujeres de Madrid, organizado en el marco del
Observatorio de Feminizacion de la Pobreza y la Exclusion Social (oFpex) por
EAPN, en la que exponemos propuestas y diagnosticos a otras entidadesy a
la Directora del Instituto de las Mujeres.

Reuniones institucionales con representantes politicos

e 7 de febrero: reunion on line con Inés Plaza, Portavoz del PSOE de Ia
Comision de Derechos Sociales en el Congreso, sobre oportunidades en el
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marco sociopolitico del primer trimestre del ano y posterior envio de
informes y propuestas.

e 11 de febrero: reunion on line con equipo de Estrella Galan en el Parlamento
Europeo (Rosa Valiente, M? del Mar Pichel, equipo MEP-EG) sobre
diagndstico y propuestas a nivel europeo para familias monoparentales.

e 3 de marzo: reunion on line con el Jefe de Gabinete de la Ministra de Infancia
y la Directora General de Infancia, sobre STC y proyecto de reforma de la
LOPIVI (Inigo Martinez Zatony Sandra de Garmendia Cuetos).

e 8 de abril: reunion de trabajo con diputadas y Portavoces de Mas Madrid, en
la que trabajamos en 4 acciones para visibilizar a las Familias
Monomarentales para influir en el ambito estatal: PNL autonémica, PNL
local, video por el dia de la Madre y jornada por el Dia de la Madre en el
Congreso.

‘ F || ]
AT Més
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e 13 de mayo de 2025: nos reunimos con Emilia Almodévar, Portavoz de la
Comision de Infancia del GPSocialista.
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e 24 de junio: reunion con el Secretario de Estado del Ministerio de Infanciay
su Jefe de Gabinete.

e 22 de julio: organizamos reunion con el Secretario de Estado de Infanciay
su jefe de gabinete para dar voz a las madres en procesos judiciales que
exponen sus dificultades con el INSS, a la que asisten 4 de nuestras socias.

e 16/07/2025: reunion urgente sobre RDL Permisos con Secretaria de
Estado del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y AG 2030 y
Directora General de Diversidad Familiar.
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e 4 de noviembre: reunion con el Ministerio de Infancia sobre Documento de
aportaciones registradas al Plan de Vivienda en Consulta Publica y
siguientes pasos respecto a Ley de Familias Monoparentales, Pacto de
Estado contra la Pobreza Infantil, LOPIVI y equiparacion de permisos para
cuidados paliativos anunciados, entre otras cuestiones.

Alianzas y trabajo en red con personal técnico y responsables de
incidencia de otras entidades

Iniciamos contactos con el OVIM.

e Nos reunimos con el Coordinador del Master de Accion Solidaria
Internacional e Inclusion Social de la UC3M para posible colaboracion.

e Nos reunimos con EDUCO en la que compartimos diagnostico, propuestas y
lIneas de incidencia sobre Educacion, acceso a centros educativos,
campamentos y becas comedor.

[z <)

e Nos reunimos con responsables de Cruz Roja (infancia, Mujer, Mayores,
programa Te Acompana) para poner en comuin proyectos y posibilidades de
colaboracion.

e Nos reunimos con responsables de incidencia de Save the Children, y
compartimos el interés en alinear mensajes y acciones de incidencia
conjuntas.

e Plataformas de Infancia territoriales:

o Formalizamos entrada en POl Comunidad Valencia.

o Solicitamos entrada en POl Madrid y hacemos seguimiento de su
modificacion de Estatutos y la proxima votacion de entidades nuevas.

o Formalizamos solicitud de entrada en POl Region de Murcia y
hacemos seguimiento de proxima convocatoria a nuevas entidades.

e |Interlocucion continua con equipo técnico de la FAMS y de la REEFM para
coordinar acciones y mensajes de incidencia.


https://secure-web.cisco.com/1itjG80u4_e4TX667J17K5FWHRzMuQxzM3ajlukrAfnw25MjzvzhjDb9uKf7mLfjMgcD-bZxqvpwa8HInLAZbieMj3Aq1oxzi4f7v-t9NkZdXXp2ZwZj-WDL6hBHQjKKdDU1u98e6GiuyGMNLgkADYKN36xbEV775RaBpECJjWOouOSPgwTC4i-i74cm17ob2keCfsaCj1nLWb_lNAPT5MrIOQCOgGx7iQsG1BVuZDtEA9qBCaxpLRTgsuqhNlaLjewneJuXjdrBKlPpUFAX3HYKayyvrwMKsdrJHRoVy5d8/https%3A%2F%2Fmadressolterasporeleccion.org%2Fwp-content%2Fuploads%2F2025%2F10%2FAportaciones-Plan-de-vivienda.-Octubre-2025.pdf
https://secure-web.cisco.com/1itjG80u4_e4TX667J17K5FWHRzMuQxzM3ajlukrAfnw25MjzvzhjDb9uKf7mLfjMgcD-bZxqvpwa8HInLAZbieMj3Aq1oxzi4f7v-t9NkZdXXp2ZwZj-WDL6hBHQjKKdDU1u98e6GiuyGMNLgkADYKN36xbEV775RaBpECJjWOouOSPgwTC4i-i74cm17ob2keCfsaCj1nLWb_lNAPT5MrIOQCOgGx7iQsG1BVuZDtEA9qBCaxpLRTgsuqhNlaLjewneJuXjdrBKlPpUFAX3HYKayyvrwMKsdrJHRoVy5d8/https%3A%2F%2Fmadressolterasporeleccion.org%2Fwp-content%2Fuploads%2F2025%2F10%2FAportaciones-Plan-de-vivienda.-Octubre-2025.pdf
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Contactos y envios de propuestas mediante correos institucionales

Durante el periodo analizado se han desarrollado mas de 45 interacciones
institucionales formales (remision de informes, propuestas y solicitudes),

complementadas con mas de 200 interlocuciones telefonicas de seguimiento,
activacion y coordinacion con al menos 25 contactos estables.

Entre los interlocutores principales se encuentran responsables institucionales de alto
nivel, incluyendo Ministerios (Infancia, Derechos Sociales, Igualdad y Trabajo),
Secretarias de Estado y Direcciones Generales, asi como representantes del
Congreso de los Diputados y el Senado, grupos parlamentarios estatales y
autonomicos y actores en el ambito europeo.

Asl mismo, se ha mantenido interlocucion técnica con entidades de referencia en el
ambito de la infancia y la igualdad, como Save the Children, UNICEF, Plataforma de
Infancia, Asociacion Yo No Renuncio y EDUCO, contribuyendo a la alineacion de
propuestas y al refuerzo de la incidencia conjunta.

Escritos ante organismos oficiales estatales y autonémicos.

e Escrito de peticion a Consejeria de Educacion de la Region de Murcia para
pedir que se dicte instruccion o modifique normativa autondmica para que la
monoparentalidad sea un motivo de exencion en si mismo de la obligacion de
formar parte de los Tribunales de Oposicion.

Escritos para recurrir la convocatoria del Bono Infantil en CyL..

Recurso potestativo de reposicion contra convocatoria de ayudas para la
adquisicion de material escolar e informatico (curso 2025/2026), del
Ayuntamiento de Valencia.

e Escrito de peticion en relacion a la convocatoria de ayudas al alquiler en la
CAV.

e Recursos a las Convocatoria RELEO y a la Convocatoria de ayudas para la
adquisicion de dispositivos digitales de Castillay Leon.

Informes
Durante 2025, se han elaborado 12 nuevos informes técnicos:

o Informe 2025 Familias monomarentales: diagnostico y propuestas. Enero
de 2025.
e Diagnostico y Propuestas Educacion MSPE. Enero de 2025.



https://drive.google.com/file/d/1P4c2BBoNqlqiulwmY9ifFwevM7H5zPse/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1GFwsrcQFSXHkZ5VvPn78AnwCChHOYvTz?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Yc8eDXjdKyyaCB9ZuogUHr_GBqyAMPkh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ecie2dvHxLRmECSo6Y4eKptuQcCC5zhJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1e-iOjcgtWOqGAgcATXsDIf1kI1LlffxY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Fm3XTVH2LobyEUilY-CX8yvY-kANIPUF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Fm3XTVH2LobyEUilY-CX8yvY-kANIPUF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BEvlMt6EQneN0BAQRJF3TAfRc4pB49sL/view?usp=sharing
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Documento de propuestas para Ayuntamientos. Febrero de 2025.
Propuesta de PNL de reconocimiento trabajada con BeBarlet y FAMS.
Informe sobre Plan Corresponsables CAM 2025 modelo para Consejeriasy
Direcciones de Igualdad.

e Informe diagnéstico y propuestas para el Ministerio de Inclusion en
relacion a la praxis del INSS tras la STC. Septiembre de 2025.

e Informe de propuestas de disposiciones y articulos que pueden
incorporarse en cualquier proyecto normativo, actualizado y ampliado con
propuestas sobre definicidon y marco protector y fiscales. Octubre de 2025.

e Informe sobre equiparacion a familias numerosas en la Comunidad de
Madrid. Noviembre de 2025.

e Diagnéstico de las politicas de apoyo a las familias monomarentales en la

Comunidad de Madrid.
o Informe MSPE 2025: diagnéstico, propuestas y oportunidades. Actualizado
a diciembre de 2025.

e Galicia 2025: politicas piblicas y propuestas.
Informe diagnéstico y propuestas para familias monoparentales en
Catalunya.

LEGISLATIVO

e Seguimiento como parte coadyuvante de la asociacion a la reclamacion
colectiva presentada el 2 de abril de 2024 ante el Consejo Europeo de
Derechos Sociales para denunciar que el Estado espanol infringe diversos
articulos de la Carta Social Europea en el caso de las familias
monoparentales.

e Demanda ante el Tribunal Europeo de Derechos Humanos preparada por
socia voluntaria.

e Apoyo legislativo a la nueva accion de litigio estratégico “Accion Bimadres”:

o Elaborado y compartido recurso de alzada modelo elaborado por la
Comision.

o Seguimiento de avances de los procedimiento judiciales llevados por el
despacho EJASO, que colaboray coordina la accion en la via judicial.

o Enviado comunicado a las socias sobre la accion.

e Accion de “Denuncia de la mala praxis del INSS™:
o Creamos nuevo archivo de sentencias, escritos, resoluciones y
diligencias tras STC sobre actuacion INSS;
o Creamos excel recopilatorio de informacion tras STC.
Denunciamos la actuacion al Ministerio de Infancia y al de Inclusion.


https://docs.google.com/document/d/1goFeptJAHt-X2hPYAghkRqH2S8nWNm5Wh3-9Kzks8ag/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Me3XVGrFWVpMpftU7V4UV8pLHEtPszT0/edit?usp=sharing&ouid=104961711834393330977&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Me3XVGrFWVpMpftU7V4UV8pLHEtPszT0/edit?usp=sharing&ouid=104961711834393330977&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1R_MLcIbl9RAV416_cyBKPOOsywvF8DCZ/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Hy-BVhboO5VeVALMTVXjylzuhXV82qw3mGdJcaRi6tI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Hy-BVhboO5VeVALMTVXjylzuhXV82qw3mGdJcaRi6tI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1qpwOdeWEtiSkFKMLxLfqoyqhK7GHQ8IBCwcWg9VdvJE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1qpwOdeWEtiSkFKMLxLfqoyqhK7GHQ8IBCwcWg9VdvJE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/19WA3c6Sou6fRhi0DJ0wT4tJ479-ZxSDE/edit?usp=sharing&ouid=104961711834393330977&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Aixnop8lJPhbAM-YfPV2Ep0iWzWGriYae_HNRoPvA_k/edit?usp=sharing
https://rm.coe.int/cc239casedoc1-es/1680af270c
https://rm.coe.int/cc239casedoc1-es/1680af270c
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o Coordinamos una reunion directa del Ministerio de Infancia con las
SocCias para que expongan sus casos personalmente.

Atencion de consultas juridicas, supervision de grupos y seguimiento para
acompanar e integrar en discurso de incidencia

o La Comision Legislativa ha atendido 80 consultas juridicas de socias
durante 2025.

o Supervision del grupo de 25 abogadas colaboradoras en el que se
comparten sentencias e informacion de utilidad para mejorar la
asistencia en procesos judiciales y la incidencia politica.

o Supervision de grupos de intercambio de informacion relevante entre
socias en materia de permisos: Telegram de MUFACE (247 socias) e
INSS (con 513 socias)

Incidencia en nimeros:

7 procesos normativos estatales y 8 autondmicos en los que se participa.

1 Comparecencia ante un Parlamento Autonomico

4 Participaciones como ponentes en jornadas, 3 de ellas en el Congreso vy el
Senado.

1 Participacion como profesora invitada en ambito universitario.

5 Participaciones en jornadas y foros de trabajo e interlocucion

3 Acciones de incidencia conjunta con entidades sociales.

12 Reuniones con entidades sociales mantenidas.

13 Reuniones con representantes politicos estatales.

45 |nterlocuciones formales realizadas (envios de informes, propuestas,
solicitudes)

25 Contactos estables y directos con decisores politicos y asesores técnicos
afianzados.

12 Informes técnicos realizados

6 Escritos oficiales registrados.

COMISION DE ESTRATEGIA

Durante el ano 2025, la Vocalia de Estrategia ha desarrollado una labor transversal
orientada a brindar apoyo a la estructura interna de la asociacion, fortalecer
proyectos y areas que necesitaban impulso, y generar respuestas conjuntas ante
situaciones complejas o carencias detectadas, tanto a nivel comunitario como entre
las socias, con especial atencion a aquellas familias que puedan estar pasando un
momento mas vulnerable.
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El objetivo ha sido seguir construyendo una red de apoyo mas cohesionada, cercana
y eficaz para todas las delegaciones y, en definitiva, para todas nuestras socias. Una
estrategia que parte de un proposito claro: estar mas cerca, conocernos mejor y
conseguir que el mensaje de la asociacion represente de forma real a quienes la
integran.

Uno de los principales retos del ano ha sido el impulso de aquellos territorios donde
ain no existia una estructura consolidada como delegacion. En este sentido, el
trabajo desarrollado en Galicia ha supuesto un ejemplo significativo, gracias al
fortalecimiento de la colaboracion con la asociacion regional FAGAMOS, el impulso del
trabajo institucional y politico, y el desarrollo de distintas iniciativas estratégicas que
han permitido alcanzar hitos relevantes, incluyendo la interlocucion directa con la
presidencia autonomica, la apertura de nuevas vias de colaboracion o la renovacion
digital del certificado monoparental valido hasta los 26 anos del hijo o hija.

Basadas en esta experiencia, defendemos los vinculos y la cooperacion con otras
entidades y profesionales y nos sentimos especialmente orgullosas de que la
consolidacion del trabajo conjunto nos haya permitido beneficiarnos directamente del
Plan Corresponsables, poniendo en valor las fortalezas de cada entidad y generando
resultados positivos basados en el entendimiento y la suma de esfuerzos, con impacto
directo en la vida de decenas de familias.

MA“DFQ En esta misma linea, el acompanamiento a la creacion de

NOS VAMOS A?{ . la delegacion de Baleares ha supuesto otro avance
| S sl o R I ' relevante, respondiendo a una necesidad histérica de
! cercania con las socias del territorio insular. Se ha
podido desarrollar un plan estratégico especifico que ha
favorecido el contacto directo con las socias, la creacion
de canales de comunicacion interna y el vinculo con
entidades locales, y que culminara en 2026 con el primer
encuentro presencial bajo el formato “Ponle Cara”, como
paso clave en la construccion de esta nueva delegacion.

i |
CLEUVUVIUN
En el ambito legislativo y de incidencia social, la Vocalia

ha acompanado de forma activa procesos de especial relevancia, incluyendo el apoyo
logistico y emocional a la primera demanda ante el Tribunal Europeo de Derechos
Humanos en materia de permisos por nacimiento en familias monoparentales,
presentada en julio de 2025. Asimismo, se ha impulsado una campana de
comunicacion y prensa que ha permitido dar visibilidad publica a esta reivindicacion,
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reforzando la capacidad de incidencia de la asociacion y situando en el debate social la
realidad de las familias monomarentales.

De forma transversal, se ha mantenido una linea de trabajo centrada en el
acompanamiento en situaciones de crisis, ofreciendo soporte multidisciplinar ante
necesidades complejas de las socias. Este ano, de manera especialmente significativa,
la Junta Directiva ha querido poner el foco en la preocupacion creciente por la salud
mental de nuestras familias. En este contexto, se ha trabajado activamente junto con
la delegacion valenciana en el seguimiento de las ayudas y el acompanamiento a las
familias afectadas por la DANA, articulando respuestas tanto materiales, logisticas
como emocionales desde la red de la asociacion.

Asimismo, desde Estrategia se ha colaborado con el area de Comunicacion en el
diseno de la nueva web y de los contenidos que representaran a la entidad, un
proyecto especialmente ilusionante, convencidas de que contar mejor quiénes somos
también es una forma de representarnos mejor.

Desde una mirada profundamente humana, en 2025 se ha disenado el proyecto
fotografico “Un regalo para toda la vida”, que se implementara en 2026. Esta
iniciativa nace con el objetivo de generar espacios de conexion emocional y creacion
de recuerdos compartidos entre madres e hijos, poniendo el foco en la salud mental, el
cuidado y la memoria afectiva dentro de la experiencia asociativa.

MSPE nace del voluntariado de mujeres que, como td, cuentan con tiempo limitado,
responsabilidades intensas y mucho cansancio, pero también con la conviccion de
que dar lo mejor de una misma en lo colectivo reconforta y transforma. Por ello,
seguiremos trabajando en propuestas de voluntariado que se adapten mejor a la
realidad de cada socia, porque todas sumais y todas sois necesarias.

En conjunto, 2025 ha sido un ano de consolidacion de una estrategia que integra lo
institucional, lo social y lo humano, reforzando la capacidad de la asociacion para
acompanar, incidir y construir red alli donde mas se necesita. Una labor que, dentro de
lo posible, también cuida, escucha y sostiene acompanando a las socias en la
blisqueda de soluciones reales.
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Nuestros retos de futuro pasan por seguir ampliando el voluntariado activo,
optimizar los tiempos de trabajo colectivo, mejorar nuestra capacidad de llegada y
seguir creando espacios donde podamos crecer, compartir, sostener, defender y
disfrutar juntas, generando ademas vinculos especiales entre nuestros peques.

Porque en MSPE, la estrategia también es vinculo, cuidado y orgullo por nuestra
comunidad.

COMISION DE ACTIVIDADES

Esta comision esta integrada por 25 personas: las responsables de actividades de
cada delegacion y por parte de la Junta Directiva Isabel Guijarro, coordinadora de la
comision y vocal de la junta.

ACTIVIDADES REALIZADAS EN 2025

Teniendo en cuenta las especiales dificultades de acceso a recursos y a derechos
basicos como la participacion, tanto por problemas de conciliacidn, como por
dificultades econdmicas, la asociacion procura facilitar el acceso a sus socias a
recursos formativos, culturales, de ocio, de salud, materiales, etc, asi como a
servicios profesionales, bien a través de talleres organizados por la asociacion, bien
a través de acuerdos con entidades colaboradoras que ofrecen precios reducidos a
nuestras socias.

Desde la Asociacion se realizan periddicamente talleres, charlas formativas y
actividades para las socias y sus familias para dar cumplimiento a los objetivos de la
Asociacion. Estas actividades son organizadas por la Comision Estatal de Actividades.
Ademas, las delegaciones organizan actividades dirigidas a las socias de su comunidad
autonoma.

En las Comunidades Autonomas se celebran actividades regularmente como punto
de encuentro entre socias, y ademas sirven como apoyo para visibilizar nuestro
modelo familiar. Segln la comunidad pueden celebrarse mensualmente, variando la
tematica a tratar, e incluyendo quedadas regulares en parques, etc.

Estas actividades se pueden clasificar en funcion de su objetivo o tematicas en:

a) Actividades divulgativas-informativas
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Desde la Asociacion MSPE queremos visibilizar nuestro modelo de familia y a nuestra
asociacion y para ello realizamos actividades que nos den a conocer (“Ponle Cara” a tu
asociacion).

b) Actividades de ocio en familia y culturales

Tanto los viajes como las actividades de ocio son un importante punto de encuentro
para las familias monoparentales, en las que nuestros hijos e hijas reconocen su
modelo de familia en otras familias y en las que las madres podemos encontrar un
apoyo. Facilitando ademas el acceso a experiencias culturales a las familias.

c) Talleres formativos para ampliar conocimientos en crianza y educacion
Estas actividades se desarrollan en torno a tematicas variadas relativas a la crianzay la
educacion, pero siempre con la perspectiva de que somos familias monoparentales.

d) Herramientas de apoyo a madres

Actividades y talleres para facilitar a las madres de familias monoparentales
herramientas que les ayuden a cuidarse fisica y psicologicamente (empoderamiento,
psicologia positiva, yoga, gimnasia suelo pélvico, ...).

e) Talleres informativos de revelacion de origenes

Estos talleres sirven a los hijos e hijas de las socias a entender mejor sus origenes 'y
aprender a manejarse en una sociedad con multitud de preguntas sobre nuestro
modelo de familia.

f) Formacion a las asociadas en materias especificas
Convocando a personas cualificadas en distintas disciplinas: Fiscalidad, igualdad de
género, nombramiento de tutores, etc.

g) Actividades para facilitar grupos de apoyo. “Tribu”

Se incluyen actividades dirigidas a favorecer la creacion de vinculos y redes de
apoyo, generar espacios donde conocer otras mujeres que compartan misma
situacion resolviendo dudas, compartiendo inquietudes, etc. (encuentros online y
presenciales, asi como quedadas informales bien por localidades, bien por situacion:
en busqueda de embarazo, crianza, segun edades de los menores, etc.).

Es importante informar a las futuras MSPE sobre los tratamientos de reproduccion
asistida, que en general es la via de llegada a la maternidad en nuestro modelo familiar,
aparte de la adopcion o el acogimiento. Y servir de apoyo en el camino hacia la
obtencion del embarazo siempre desde un punto de vista no profesional, pero con la
experiencia e informacion con la que contamos.
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h) Visibilidad e incidencia politica y social
Concentraciones o encuentros de caracter reivindicativo para visibilizarnos e incidir en
los derechos de nuestras familias.

i) Participacion y organizacion
En esta tipologia incluimos:

e La celebracion de Asambleas (Asamblea Generales Ordinarias vy
Extraordinarias de acuerdo con nuestros Estatutos).

Asambleas de Delegadas.

e Asambleas Regionales, que se han implantado en las delegaciones con
estructura, a fin de favorecer la participacion y alinear los objetivos de la
asociacion a los intereses territoriales. Las asambleas de delegadas que se
celebran con la junta directiva.

Ademas, reuniones periodicas de las comisiones de trabajo.
j) Formacion interna
Con la finalidad de optimizar el trabajo y resultados de los equipos de colaboradoras se

proponen anualmente actividades formativas.

k) Acciones solidarias con socias que lo necesitan
Actividades especificas de apoyo a socias en dificultades.

RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES NACIONALES 2025

En 2025 se han organizado 264 actividades, siendo 25 de ellas a nivel nacional para
todas las socias MSPE:

Nombre Inicio Inscripci
actividad ones

"Café online" avances legislativos Asociacion 31/01/2025 381

MSPE

Taller jRespira tranquila! Catarros y bronquitis - 15/02/2025 339

NACIONAL

Escapada tradicional de verano MSPE Canet 2025. 27/06/2025 20



Taller "La fuerza indestructible en la vida de las
mujeres”. MSPE Nacional

Taller Renta 2024 para MSPE. Actividad Nacional

Formacion interna Actividades y Playoff

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2025.
PRESENCIAL

Taller Comunicacion de Origenes en modelos
familiares diversos. MSPE Nacional

Taller Testamento y Designacion de Tutores -
NACIONAL

Taller suelo pélvico, ese gran desconocido -
Actividad Nacional

Taller sobre herramientas ttiles de Inteligencia
Artificial. MSPE Nacional

Bienestar y Salud en Tu Madurez. MSPE Nacional
VIAJE DE OTONO 2025 - VALLE DEL BAZTAN
Preventa Calendarios MSPE 2026

PEDIDOS MERCHANDISING DELEGACIONES

Taller sobre salud bucodental infantil. MSPE
Nacional

Taller Prevencion de abusos sexuales (6 sesiones).

MSPE Nacional

iNos vamos a Faunia!

06/03/2025

29/03/2025

28/03/2025

09/05/2025

12/04/2025

26/04/2025

07/05/2025

28/06/2025

30/07/2025

10/10/2025

27/10/2025

28/10/2025

26/10/2025

08/11/2025

16/11/2025
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211

517

99

361

825

242

300

215
97

139

258

362

13
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ACTIVIDADES GENERALES 2025

= ACTIVIDAD AUTONOMICA = ACTIVIDAD NACIONAL = ASAMBLEA AUTONOMICA
= ASAMBLEA NACIONAL = INCIDENCIA AUTONOMICA = INCIDENCIA NACIONAL

!

ACTIVIDADES POR DELEGACIONES 2025

ACTIVIDADES POR DELEGACIONES 2025
Navarra, 6, 2% Andalucia, 16, 6%

Nacional, 32, 12%
Aragén, 19, 7%

Murcia, 13, 5% _Asturias, 6, 2%
C. Valenciana, 20, 8%
Canarias, 3, 1%
Madrid, 29, 11%
Cantabria, 7, 3%

Castilla La Mancha, 7, 3%
La Rioja, 5, 2%

Galicia, 5, 2%
j Castilla y Ledn, 22, 8%
Extremadura, 7, 3%

Euskadi, 25, 9%
Catalunya, 42, 16%

MEMORIA AMSPE
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Por Eleccion
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ACTIVIDADES POR CATEGORIAS 2025

origenes; 6
Talleres formativos para ampliar
en crianza y educacién; 19

Participacién y organizacidn; 26
Actividades de ocio en familia y culturales;
125

Actividades para facilitar grupos de apoyo.
“Tribu"; 44

COMISION DE COMUNICACION

Durante el ano 2025, la Asociacion Madres Solteras por Eleccion (MSPE) ha
desarrollado una intensa labor de comunicacion digital orientada a la defensa de los
derechos de las familias monomarentales, visibilizacion de su realidad y
reivindicaciones y apoyo a campanas sociales y legislativas. Se ha trabajado para
consolidar la comunidad digital y fomentar la participacion ciudadana, poniendo
como foco la sensibilizacion social y la incidencia politica.

Esta comision esta integrada por las responsables de comunicacion de cada
delegacion (en algunos casos, las propias delegadas), Alazne Paramo, Coordinadora
de la Comision y vocal de la junta y Laura Fernandez, técnico de comunicacion y
personal laboral.

MEMORIA AMSPE
2025
42
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El 2025 ha sido un ano marcado por los siguientes titulares:

Real Decreto Ley Permisos - 32 semanas recogidas en el BOE

Crisis de la vivienda - Aportaciones al Plan Estatal de Vivienda

Primera demanda monomarental Tribunal Europeo Derechos Humanos

El Comité Europeo de Derechos Sociales admite a tramite la reclamacion
presentada por el sindicato vasco ELA, que reclama un permiso de 32
semanas.

Movilizaciones monoparentales CyL

Premios Junta Andalucia y Madrid 8M

18 aniversario de la asociacion MSPE

Norma exencion mesa electoral monoparentales

» O
LLAMAMIENTD, 7008
m%;

URGE QUE EL DECRET!

| GUE GANAROH EN LOS TRIBUNALES
| CON HIIGS/AS MAYGRES D 12 MESES
i w

DELAS MONOMARENTALES

N0 encuentra una jornada laboral
adaptada a sus necesidades

Desde la comision de comunicacion se ha trabajado para dar cobertura y
visibilizacion a estos temas, con:

e Campanasen RRSS
e Aparicion en medios de comunicacion (tv, radio y prensa)
e Comunicados/Notas de prensa

Campanas anuales:

Dia Internacional de la Conciliacion y la Corresponsabilidad
Dia de la Constitucion

Dia de los Derechos de la Infancia

8M

Dia Internacional de la Erradicacion de la Pobreza

Dia del trabajador/a

MEMORIA AMSPE
2025
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Dia Mundial Justicia Social

Dia de las Familias

Dia Eliminacion Violencia contra las Mujeres
Campana de la Renta
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DATOS DE AUDIENCIA
RRSS 2025

Desde la Asociacion MSPE seguimos apostando por las RRSS como la mejor
herramienta para visibilizar nuestra asociacion, nuestro modelo de familia y nuestras
reivindicaciones.

Este informe resume el desempeno en redes sociales de la Asociacion MSPE durante
el periodo 1 de enero a 31 de diciembre de 2025, a partir de los datos consolidados del
informe de métricas extraido de la herramienta Metricool.

Se analizan principalmente Facebook, Instagram y Twitter (X), con foco en
crecimiento de comunidad, alcance, impresiones, interacciones y rendimiento del
contenido.

MEMORIA AMSPE
2025
44



- Asociacién
Madres Solteras
Por Eleccion
Evolucion de la comunidad

Tamano y crecimiento

El crecimiento de la comunidad digital presenta dinamicas diferenciadas segun
plataforma:

e Facebook: 4.971 seguidores (+3,39%)
e Instagram:12.08K seguidores (+16,58%)
o Twitter/X: 3.529 seguidores (-0,56%)

Instagram lidera el crecimiento, afianzandose como la red principal para el desarrollo
de la comunidad.

Alcance e impresiones
Impresiones totales

Las redes sociales alcanzaron importantes niveles de visibilidad durante 2025, con una
audiencia total de 20.58K, un 9,94% mas que el ano anterior.

e Facebook:105.35K impresiones (+163,68%)
e Instagram: 873.90K impresiones (+2,39%)

Facebook experimentd el mayor crecimiento relativo, mientras que Instagram continta
como principal espacio de alcance masivo destacando por un crecimiento muy
significativo de visibilidad, especialmente impulsado por los reels.

Alcance promedio
e Facebook (post): 837 (+19,67%)
e Instagram (post): 6.882 (-4,6%)
e Instagram (reel): 6.416 (-25,4%)

Interacciones y Engagement

La interaccion con la comunidad reflejd una participacion activa, especialmente en
contenidos audiovisuales:

e Facebook: 5.990 interacciones (-13,71%)
e Instagram: 22.08K interacciones (-38,37%)
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En Instagram, el engagement muestra diferencias claras por formato:

e Posts: 66,9 (-7,57%)
e Reels: 79,55 (+17,71%)

El contenido dinamico continta atrayendo mayor involucramiento.
Contenidos con mejor rendimiento

Los temas mas destacados del ano reflejan las prioridades sociales y politicas del colectivo.
Entre los mejores contenidos por alcance e interaccion destacan:

Reels sobre permisos y derechos: +27K impresiones
Publicaciones del 8M: +25K impresiones
Contenidos sobre conciliacion y vivienda

Campanas relacionadas con avances legislativos.

Conclusiones clave

e Instagram continda siendo la red social de mayor crecimiento e impacto.
Facebook mantiene un comportamiento estable con crecimiento en visibilidad.
o Twitter/X registra retrocesos en comunidad y actividad. La compra de la
plataforma por Elon Musk ha hecho que muchas entidades abandonen la red social.
e Losreels se confirman como el formato mas efectivo.

Basandonos en todo lo anterior, la estrategia para el 2026 se centrara:

Consolidar reels como formato principal.

Reforzar campanas vinculadas a derechos y conciliacion.
Incrementar la coherencia visual y narrativa entre redes.

Mantener una frecuencia de publicacion moderada pero constante.
Mejorar la integracion entre redes sociales y web institucional.

DATOS WEB 2025

Presentacion y objetivo

Durante el ejercicio 2025, el sitio web de la Asociacion Madres Solteras por Eleccion
(MSPE) ha funcionado como un canal esencial de informacion, sensibilizacion y
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apoyo a las familias monomarentales, asi como una herramienta clave para la difusion
de campanas y recursos.

Usuarios y alcance general

A lo largo de 2025, la web de MSPE registro un crecimiento significativo tanto nimero
de personas usuarias como en niveles de interaccion:

Usuarios activos: 22.000 (+29,8%)

Usuarios nuevos: 21.000 (+30,9%)

Tiempo medio de interaccion por usuario: 1 minuto y 28 segundos (+13,1%)
Namero total de eventos registrados: 193.000 (+35,4%)

Contenidos mas consultados

Las paginas con mayor nimero de visitas estuvieron directamente relacionadas con la
informacion institucional y las principales reivindicaciones del colectivo:

Asociacion Madres Solteras por Eleccion: 17.000 usuarios activos
Entidades colaboradoras: 13.000 usuarios activos

Permisos para familias monomarentales: 6.300 usuarios activos
Asociate: 4.100 usuarios activos

La Asociacion: 3.200 usuarios activos

Actividades: 1.600 usuarios activos

Canales de adquisicion de trafico

El principal acceso al sitio web se produjo a través de canales organicos,
especialmente motores de bisqueda:

e Google/ organico: principal fuente de trafico
e Acceso directo: volumen relevante de sesiones
o Referencias externas y redes sociales: trafico complementario

Distribucion geografica de las personas usuarias

La audiencia del sitio web se concentra mayoritariamente en Espana, especialmente
en grandes ciudades:

e Madrid: 5.200 usuarios
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Barcelona: 1.900 usuarios
Valencia: 1.300 usuarios
Sevilla: 637 usuarios
Bilbao: 630 usuarios
Zaragoza: 489 usuarios
Malaga: 433 usuarios

Valoracion global

Los datos de analitica web correspondientes a 2025 reflejan una consolidacion del
sitio web de MSPE como fuente de referencia para informacion y recursos sobre
familias monomarentales.

El incremento del trafico organico y del tiempo de interaccidon evidencia una demanda
social sostenida y una mejora en la calidad y utilidad de los contenidos ofrecidos.

MSPE EN LOS MEDIOS

Muchos medios de comunicacion se han hecho eco de nuestras reivindicaciones y
lucha por nuestros derechos, tanto en prensa escrita como tv y radio. A dia de hoy
nuestra Asociacion se ha convertido en un referente de la lucha por los derechos de
todas las familias monoparentales, por lo que los medios de comunicacidn acuden a
nosotras cuando necesitan un testimonio, una declaracion o una entrevista.
Agradecemos a todas las socias voluntarias que han querido participar y visibilizar
nuestra realidad. Puedes consultar todas nuestras apariciones de medios en este
documento.

Lineas de trabajo para 2026

De cara al proximo ejercicio, planteamos reforzar los contenidos informativos
estratégicos, mejorar la integracion entre web y redes sociales, optimizar el
posicionamiento en buscadores y potenciar las llamadas a la accion dirigidas a la
participaciony afiliacion.

Para conseguir estos objetivos hemos encargado a una empresa externa la
actualizacion de la web, aplicando, por una parte todo el nuevo diseno de marca, y por
otra, mejorando la usabilidad con una diseno que mejore la distribucion y consulta de
contenidos.


https://drive.google.com/file/d/1lFoxMq6XzlKMHO1XVHUpD7Ytw4dSW-qw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lFoxMq6XzlKMHO1XVHUpD7Ytw4dSW-qw/view?usp=sharing
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COMISION DE EDUCACION

La comision de Educacion esta representada por la vocalia de Educacion que es
Estibaliz Pereda Ulibarri y representantes de todas las delegaciones autonémicas.

Este ano las delegaciones de Castilla La Mancha y La Rioja no han estado
representadas y a lo largo del ano se dieron de baja las de Extremadura, Madrid y
Castilla Leon.

Reivindicaciones Normativas y Administrativas

La Comisidon trabaja en modificar regulaciones vigentes para adaptarlas a la realidad
de las familias monoparentales:

e Exencion en Tribunales de Oposicion: Se solicita que la condicion de familia
monoparental sea motivo especifico de exencion para formar parte de
tribunales de oposicion docente. Esta peticion busca equiparar el derecho
con el de las mesas electorales, tomando como referencia el modelo de
Castilla-La Mancha.

e Tasas de Oposicion: Se propone la revision de las tasas para lograr la
gratuidad o bonificacion especifica para nuestras familias.

o Modificacion del sistema de votacion en Consejos Escolares (OMRG)
Proponemos un cambio en las normativas de los Consejos Escolares en cada
comunidad autonoma, con el objetivo de asignar un voto por menor
escolarizado, en lugar de un voto por progenitor. Esto garantiza una
representacion equitativa, ajustada al nGimero de hijos escolarizados.

e Equidad enlas AMPAS y AFAS
Aunque la regulacion de las AMPAS o AFAS es variable, instamos a que sus
estatutos incluyan criterios de equidad, ponderando la representacion por
menor escolarizado, evitando desigualdades entre familias.

Visibilizacion y Recursos Educativos
Acciones enfocadas en normalizar la diversidad familiar en el entorno escolar:

e Materiales y Web: Actualizacion de recursos educativos para la nueva web,
incluyendo materiales en distintos idiomas y el uso de codigos QR en folletos
y carteleria.

e Dia de las Familias (15 de mayo): Realizacion de una campana conjunta con
Save the Children, promoverla desde las delegaciones para visibilizar en
centros educativos y ayuntamientos.
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e Accion en los Centros y aulas: Fomentar que las socias promuevan la
diversidad familiar mediante cuentos, material y dialogo con el profesorado.
Se pone especial énfasis en momentos sensibles como el Dia del Padre o
actividades de arbol genealogico, reproduccion asistida...

Participacion Activa y Alianzas

Estrategias para fortalecer la presencia de la Asociacidon en las instituciones,
empezando por las locales:

e Implicacion interna: Se anima a las socias a participar activamente en
Consejos Escolares, AMPAS y actividades de los centros escolares...

e Incidencia Local: Colaboracion con ayuntamientos y concejalias (Educacion,
Igualdad, Servicios Sociales) para reforzar politicas inclusivas y campanas.
Que sean ellos los que las lleven a cabo (en los centros escolares sobre todo).

e Diagnostico: Realizacion de encuestas en las delegaciones para identificar
dificultades educativas recurrentes y anticipar soluciones.

Conciliacion y Plan Corresponsables

Supervision y acceso preferente a recursos de cuidado:

e Supervision del Plan: Controlar la aplicacion del Plan Corresponsables para
asegurar que los recursos se destinen realmente a la conciliacion.

e Acceso Preferente: Solicitar que las familias monoparentales, como
colectivo prioritario reconocido por el Plan, tengan acceso preferente y/o
bonificacion a ludotecas, extraescolares actividades en periodos no lectivos,
bonos de cuidado...

Objetivos de la comision de la educacion para el 2026

e Tenerrepresentantes de todas las delegaciones en esta comision.
e Seguir con las lineas de trabajo anteriormente expuestas
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COMISION ENTIDADES COLABORADORAS

Durante el 2025 se han obtenido acuerdos con 45 entidades colaboradoras, que
ofrecen beneficios y precios reducidos a nuestras socias (clinicas de reproduccion
asistida, seguros, salud, ocio, etc) lo que hace un total de 419 Entidades
Colaboradoras.

Practicamente todas estas entidades contactan con nosotras directamente por
recomendacion de las socias, cuya colaboracion es fundamental para darnos a
conocer.

Asesores Legales
2%

Educaclon
2%

Seguros
2%

Maternidad y
Crianza
1%

s

Ocio y Vacaciones
7%

Salud
51%

tr@s
Profesionales
25%

En el 2026, con la nueva pagina web, se simplificara la gestion de las entidades,
que se daran de alta a través de un formulario integrado en la misma, y también
habra un relevo, ya que Begona Garcia dejara de ser la persona encargada.

MEMORIA AMSPE
2025
51
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COMISION MSPE INTERNACIONAL

Durante el altimo trimestre de 2025 se definieron los pasos para impulsar
nuestra asociacion a nivel internacional. El trabajo arrancé con el diseno y
aprobacion de un roadmap de internacionalizacion de la asociacion.

El objetivo de este mapa de trabajo es empezar a abrir canales de comunicacion
con otras familias MSPE, y/o asociaciones con similar vocacion MSPE vya
existentes en otros paises, en su caso, con el fin de crecer como red de familiar,
intercambiando buenas practicas, y conseguir un mayor reconocimiento social y
visibilidad politica.

Para ello se ha realizado como primer paso el mapeo de la realidad existente en
otros paises. En concreto se ha investigado la situacion en una muestra de paises
pertenecientes a la Union Europea, paises europeos no pertenecientes a la UE, y
terceros paises: Austria, Alemania, Argentina, Bélgica, Canada, Colombia, EEUU,
Francia, Italia, Luxemburgo, Paises Bajos, Portugal, Reino Unido, y Suiza.

Para el referido mapeo se ha tenido en cuenta la
legislacion, tanto existente, como en tramite,
aplicable a familias monoparentales, |la situacion
normativa de los tratamientos de reproduccion
asistida aplicable a monoparentales (por ejemplo, si
esta permitido, o no, FIV, en madres solas);
permisos y ayudas, en su caso, y una comparativa
con la situacion de familias tradicionales;
potenciales divergencias entre legislacion formal y
aplicacion practica; asociaciones existentes, o en
formacion; y tanteo del grado de apetito politico en
favor de una igualacion de derechos de dichas
familias con los de las familias tradicionales en el
pais de referencia.

Desde el punto de vista administrativo, se ha creado
una cuenta especifica para el trabajo de la comision de asuntos internacionales,
desde la que se han enviado correos a los distintos paises.
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Se ha contactado en primer lugar a aquellos paises con tradicion de asociacion
como la nuestra, y alternativamente los que aun no teniendo asociacion si tienen
grupos de influencia/apoyo via Facebook o similar.

También se ha contactado con la organizacion internacional “Single mothers by
Choice” (SMBC), presente en varios paises, incluidos Argentina, Canada, EEUU,
Luxemburgo y Reino Unido, y muy activa en defensa de nuestro modelo de familia
desde hace mas de 40 anos.

En dicho primer contacto nos hemos ofrecido a reunirnos con ellos para darnos a
conocer y explorar posibles vias conjuntas de colaboracion.

Como siguientes pasos, mantendremos reuniones con las asociaciones de los
paises que han contestado a nuestro primer acercamiento, por ahora Francia y
Luxemburgo, reiteramos emails a las asociaciones de las que no hemos recibido
respuesta aln, y colaboraremos en la creacion de nuevas asociaciones MSPE en
distintos paises, ofreciéndonos para ello proactivamente.

En este sentido nos enorgullece compartir que la asociacion ha comenzado a
desempenar también un papel activo como referente y entidad asesora en la
creacion de iniciativas similares en otros paises. Asi ha sucedido durante este
altimo ano en el que hemos acompanado el proceso de constitucion de dos
asociaciones, una en Portugal y otra en Grecia, cuyos equipos promotores
contactaron con nosotras a través de nuestra pagina web.
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ACTUACIONES DELEGACIONES MSPE

La asociacion cuenta con 16 delegaciones, una por cada comunidad autonoma a
excepcion de las Islas Baleares. Las actuaciones realizadas por cada una de las
Delegaciones se enumeran a continuacion:

ANDALUCIA

Actividades de ocio

Marzo:
e Cordoba:
o Salidaal Zoo
e Granada:
o Parque de las Ciencias
e Malaga:
o Parque de Bolas
o Talles Infantiles Museo Pompidou
e Seuvilla:
o Quedada Parque anulada por lluvia.

Abril:
e Sevilla:
o Asamblea Presencial Colegio Aljarafe 5/04
o Quedada Parque de los Principes 17/04
e Malaga:
o Quedada seguimiento Asamblea en salon 5/04
e Jaén:
o Quedada en Martos
e Granada:
o Quedada Parque de las Ciencias

Mayo:
e Malaga:
o Quedada Fuente los 100 Canos Villanueva del Trabuco
e Sevilla:
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o Parque de Maria Luisa

e Granada:
o Quedada en El Cortijo

Junio:

e Malaga:
o Viaje Montes de Malaga
o Feria Agroganadera Villanueva Sevilla:
o Viaje a Matalascanas
e Huelva:
o Ponle Cara Virtual

Julio:
e Malaga:
o Restaurante la Granja. Rincon de la Victoria
o Playa Natural Molino de Papel
o Festival Malasmadres
e Jaén:
o Quedada en Piscina Publica Garza, Linares
e Huelva:
o Visita Zoomarine, Portugal
o Quedada en la Verbenay Feria del Portil
o Quedada playera en el Portil.

Octubre:

e Almeria:

o Convivencia campestre en el parque natural de Castala.

o Quedada en el parque natural de Cabo de Gata.

o Fiestainfantil con los cantajuegos en Berja.
e Cadiz:

o Quedada en el parque Los Torunos (El Puerto de Santa Maria)
e (Cordoba:

o Visitaal zoo
e Huelva:

o Comida en el Postero, en Corrales.

o Quedada en la Tribu, en Huelva para conocernos ;nuevas socias.
e Jaén:

o Quedada comiday feria de Jaén
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e Granada:
o Quedada en el Parque Garcia Lorca.
e Malaga:
o Quedada en Parada en La Granja en Malaga Este
e Sevilla:

o Quedada mensual en el Parque de M Luisa..
ANDALUCIA: Viaje de Otono, Cortes de la Frontera

Noviembre:
e Almeria:
o Fiestade la Calabaza en Laujar
o Asistencia al auditorio de Roquetas de Mar a la funcion “la caja de
juguetes”
o Asistencia a un taller de Musicoterapia infantil en Almeria
e Cadiz:
o Visitaal Zoo de Jerez de la Frontera
e (Cordoba:
o Visitala Granja escuela con taller de galletas.
e Granada:
o Quedada en el Parque de las Ciencias y comida después.
e Huelva:
o Asistimos a la comida de Navidad en Sevilla
e Malaga:
o Fiesta Navidena
o Quedada rural alos montes de Malaga.
o Alhaurin de la Torre en Boom By Poppins.
e Seuvilla:
o Quedada mensual en el parque de Los Principes.
o Fiesta Navidena

Diciembre:

e Almeria:
o Fiesta Navidena

e Cadiz:
o Fiesta Navidena

e Cordoba:
o Fiesta Navidena

e Huelva:
o Zambomba del Portil
o Visitaa Papa Noel.
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e Jaén:
o Fiesta Navidena
e Granada:

o Fiesta Navidena

Talleres y charlas

e Marzo: Taller - Cerebro, atencion y pantallas - MSPE Andalucia .28 de Marzo
online

e Abril: Granada :Taller Presencial Como cuidarnos y Cuando cuidarnos 17/05

e Noviembre: charla on line entre socias embarazadas el 16 de diciembre.

Acciones institucionales

e Marzo: Asistencia en Sevilla a la manifestacion del 8 M con carteleria Mspe

e Mayo: Sevilla:12/05 Presentacion Cartel dia de las Familias Ayuntamiento de
Sevilla, Accion representativa
15/05: Recogida Premio Familia Monoparental .Junta de Andalucia . Gala dia
de las Familias 15/05

. -'-__.-_-,jl.hf-\S
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e Octubre: Almeria: Reunion con la concejala de asuntos sociales del
ayuntamiento de El Ejido

e Andalucia: Comparecencia en el Parlamento Andaluz (Maria Guruceta), Ley de
vivienda.

e Comparecencia al lll Congreso Andaluz de
=== Familias, infancia, Adolescenciay Juventud, con

POR mesa.
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e Noviembre: Almeria: -Asistencia a una reunion del Consejo de la mujer en el
ayuntamiento de El Ejido
Cadiz: -Reunion Delegado de familia y servicios sociales del ayuntamiento de
Chiclana.

e Charla telefonica con la secretaria de familia en cuanto al Decreto. Trabajo en
la presentacion de nuevas alegaciones.

e Conversaciones de Equipo, organizacion y trabajo junto con Maria Guruceta,
para presentar alegaciones a la modificacion del primer texto del Proyecto de
Decreto de Fam. Monoparentales.

Acciones de comunicacion

e Abril: Difusion en redes Nacionales la recogida del Premio Familias
Monoparentales y con el mismo motivo aparicion en noticias de Canal Sur con
mencion de nuestra Asociacion.

Otras acciones

e Febrero: Asamblea Regional mixta

e Marzo: 2 Reuniones de equipo para preparacion de la Asamblea Nacional

e Abril: 15 /05 Comida de miembros del equipo de legislativo andaluz con la
presidenta para analisis de la repercusion del Premio y proximas estrategias.

e Octubre: Viaje andaluz de otono a Cortes de la Frontera.

e Noviembre: Nueva delegada, adaptacion al puesto, entrada en todos los
grupos de WhatsApp.

ARAGON

Actividades de ocio

e Febrero:

o Vermu Tratamiento

o Bienvenida online nuevas socias.

o Juego libre Baboom (1-5 anos)
e Marzo:

o Sensorial (0-3 anos)

o Taller cocina (2-5 anos)

o Asamblea regional ARAGON
e Abril:

o SlowPlay (1-7 anos)

o Perruneando



- Asociacién
Madres Solteras
Por Eleccion

Nombre Inicio actividad Inscripciones
Taller de juego libre 1-5 afos en Baboom. MSPE Aragon. 08-02-2025 13
Taller sensorial 0-23 meses en Baboom y embarazadas. MSPE Aragon.  01-03-2025 13

Taller de cocina de 2-5 afios en Baboom. MSPE Aragdn. 01-03-2025 14
Bienvenida ONLINE socias nuevas. MSPE Aragon 01-02-2025 8
Asamblea Regional de Socias 2025. MSPE Aragén 09-03-2025 25
VMerm( socias en Tratamiento. MSPE Aragon 02-03-2025 5
Taller Perruneando - Zaragoza - MSPE Aragon 11-04-2025 4
Slowplay en Tierraventura (0-7 afios) - Zaragoza- MSPE Aragon 27-04-2025 18
Piscineo 2025. MSPE Aragdn 20-07-2025 9
Vamos al Galacho de Juslibol - MSPE Aragdn 14-09-2025 17
Taller Charla y Juega. Grupo 1- MSPE Aragén 04-10-2025 0
Taller Charla y Juega. Grupo 2 - MSPE Aragon 25-10-2025 7
Fiesta de Halloween en Zaragoza. MSPE Aragdn. 01-1-2025 23
Taller "LA CAJA DE MUSICA" Musikare. MSPE Aragon 09-11-2025 19
Taller de ceramica en familia de 3-11 afios. MSPE Aragon. 13-12-2025 15
Fiesta de Navidad en Zaragoza 2025. MSPE Aragon. 21-12-2025 35
e Julio:
o Piscineo

e Septiembre:

o Galacho de Juslibol
e Octubre:

o Charla Juega (30 m-5 anos)
e Noviembre

o Halloween

o Musikare (4 meses a 5 anos)
e Diciembre

o Taller ceramica

o Fiesta de Navidad

Otras acciones
e Marzo: ASAMBLEA REGIONAL
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ASTURIAS

Actividades de ocio

Febrero: Quedada Oviedo socias 8 de febrero
Marzo: quedada informal

Mayo: PICNIC Y QUEDADAS INFORMALES
Julio: Visita Cueva Huerta 19 de Julio

6 de Agosto Circo del Sol y quedadas informales
Quedada Otono 27 Septiembre

Diciembre: Fiesta Navidad

Durante el resto del ano: Quedadas informales

Talleres y charlas

e Noviembre: Crecer en el Juego dia 15 y Educacion respetuosa dia 22
(anulado por la ponente un dia antes sin mucha explicacion)

Acciones institucionales

e Durante el tltimo trimestre: Reunidon con concejala ayuntamiento Gijon y
diputada del Principado de Asturias de Izquierda Unida (anulada por causas
ajenas)

Acciones de comunicacion

e Febrero: Entrevista radio 5 febrero Realizada por Pilar Fernandez Rodriguez
(Primera delegada de Asturias). Por horario de trabajo fue imposible
hacerla la delegada

e Noviembre: Intervencion de Pilar Fernandez Rodriguez en representacion
de MSPE (Primera Delegada de Asturias), en un dialogo después de la
proyeccion del documental Madre Sola (Grabado en 2010 de Miguel
Paredes), durante las jornadas de la Fundacion Juan Zapico (Comisiones
Obreras)

Otras acciones

e Febrero: Sondeo para hacer grupo de wasap de tratamiento al haber varias
socias.

e Marzo: Creacion de grupo de wasap de socias en tratamiento dia 17

e Marzo: ASAMBLEA REGIONAL 17 de Marzo
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CANARIAS

Acciones de comunicacion

ENERO: reportaje en 20 minutos sobre las madres solteras
FEBRERO: aparicion en los informativos de la Television Canaria, hablando
sobre las demandas y reivindicaciones de las madres solteras
MARZO: reportaje en El Pais sobre mujeres solteras
MAYO: reportaje en TVE Canarias con motivo del Dia de la Madre, con la
participacion de la delegada y una socia

o entrevista en el programa de TVE Canarias ‘Cerca de ti’ para hablar

de la asociacion

JUNIOQO: aparicion en el periodico La Provincia para hablar sobre el problema
de lavivienda
DICIEMBRE: una socia madre de trillizos participa en el programa Ponte al
Dia de la Television Canaria

Actividades de ocio

OCTUBRE: Taller de musicay familia en Gran Canaria
NOVIEMBRE: Encuentro de Navidad en Gran Canaria

CANTABRIA

Actividades de ocio

Marzo: Fin de semana en Burgos”Paleolitico Vivo” invitadas por Castilla
Ledn

Abril: Asamblea Regional (6/04/2025)

Mayo: Dia de las familias (18/05/2025)

Julio: Vamos a recolectar arandanos (26/07/2025)
Agosto: Jornada Marinera y de playa (17/08/2025)
Agosto:Encuentro en el parque de Cross (22/08/2025,
Agosto: Sardinada veraniega (28/08/2025)
Septiembre: Multiaventura en Castropark (28/09/2025)
Diciembre: “amigo invisible”

Diciembre: Fiesta Navidad (14/12/2025)
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Acciones de comunicacion

e Marzo: Entrevista en la Cadena Ser por el dia de |la Madre.

Talleres y charlas

e Nacionales

MEMORIA AMSPE
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CASTILLA Y LEON

Actividades de ocio

Marzo: Fin de semana en Burgos: Paleolitico Vivo y convivencia. Invitadas
Cantabria y Euskadi

Marzo: Picnic y convivencia en la Era de las Aves

Abril: Espacio Ludoteca: convivencia de tarde en centro civico de
Valladolid. Para familias con menores de 4 anos

Junio: Paseo en barco por el canal de Castilla en Medina de Rioseco

Julio: Dia en las piscinas Monte El Viejo, Palencia

Agosto: Lago de Sanabria (Zamora) y Valencia de Don Juan (Ledn)
CANCELADAS por incendios

Septiembre: Warner y Jurassic World (cancelada por falta de inscritas)
Octubre: Fin de semana Halloween en Béjar

Noviembre: Ruta por Tubilla del Agua(Burgos), Dia de la Infancia
Naturcampa(Cancelada)

Talleres y charlas

Noviembre: Taller/Charla Navideno Online

Acciones institucionales

Marzo: Reunion con PSOE-CYL por parte de dos socias voluntarias
Julio: Comenzamos Recurso del Bono Infantil de CyL
Noviembre: Escrito a instituciones por el dia de la infancia

Acciones de comunicacion

Abril: Retuit de aniversario 18 anos de AMSPE
Julio: Una aparicion en TV Local

Agosto: Aparicionen TV Local

Octubre: Entrevista en TV Local, no se emitio

Otras acciones

Marzo: Asamblea regional
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CASTILLA LA MANCHA
Actividades de ocio

e Enero: Quedada de "ano nuevo”, empezamos el ano juntas en Toledo.
Hacemos una excursion nocturna guiada por la ciudad y pasamos el fin de
semana en Toledo.

Marzo: Asamblea Autonomica. El Toboso (Toledo).

Mayo: Dia de la familia. Alcala del Jacar (Albacete).

Julio: Quedada de verano. Fin de semana en Ruidera (Ciudad Real).

Octubre. Quedada de otono: Fin de semana en Fuentelencina (Guadalajara).
Diciembre: Celebracion de Navidad. Acabamos y cerramos el ano juntas en
Toledo. Nos vamos de excursion a Puy du Fou.

QUEDADAARO NUEVD %

TOLEDO

= MSPECASTIUA LA ARCHA

= 1819 de enero 2025

13 y 14 de diciembre
Toledo :

CATALUNYA

Durante todo el 2025 se han realizado un total de 47 actividades registradas en
Playoff con un total de 853 inscripciones en Playoff. A continuacion tenéis una tabla
resumen. Dentro de estas actividades la mayoria son de ocio, ha habido 7 talleresy
se incluyen el picnic del dia de las familias, la asamblea, dos viajes que se han
organizado por primera vez este ano y las fiestas de Navidad.
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Desde el punto de vista de comunicacion se ha participado en medios (4 noticias en
prensa, 1 radio, y alguna entrevista que ain no ha salido) y a nivel institucional se
trabajo para las reuniones que se han tenido a principios de 2026.

ACTIVIDADES POR MESES

Meses Numero actividades Inscripciones
enero 5 65
febrero 6 106
marzo 4 64
abril 4 36
mayo 6 298
junio 6 44
julio 4 66
agosto 0 0
septiembre 4 37
octubre 2 25
noviembre 3 64
diciembre 3 48
TOTAL 47 853

Actividades de ocio

Enero 12/1 Quedada Tratamiento PRESENCIAL en Barcelona
19/1 EMBARASSADES | MAMIS FINS A1 ANY - Quedada Barcelona
26/1 MUSEU DE LA CIENCIA - COSMOCAIXA - Quedada Barcelona
29/1 Quedada Tratamiento ON-LINE

Febrero 9/2 Quedada Tratamiento PRESENCIAL en Barcelona

PICNIC Y JUEGOS EN LA GRAN CLARIANA DE GLORIAS -

23/2  Quedada Barcelona
26/2  Quedada Tratamiento ON-LINE
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Marzo 15/3
26/3

30/3
Abril 6/4
13/4
27/4
30/4
Mayo 5/5
17/5
18/5
28/5
Junio 1/6
2/6
8/6
15/6
29/6
Julio 4/7
13/7
19/7
20/7
Septiem
bre 5/9
21/9
27/9
Octubre 20/10
26/10
Noviem
bre 9/11
29/11
Diciemb
re 7/12
20/12
21/12

- Asociacién
Madres Solteras
Por Eleccion

ANEM AL CARNAVAL DE TOSSA - Trobada Girona-Maresme
Quedada Tratamiento ON-LINE

PICNIC AL PARC CAN ZAM A SANTA COLOMA DE GRAMENET -
Quedada Barcelona

Quedada presencial Tarragona

Quedada Tratamiento PRESENCIAL en Barcelona

PICNIC 1 JOCS A LA GRAN CLARIANA DE GLORIES
Quedada Tratamiento ON-LINE

Quedada ON-LINE Embarazadas y Crianza

GIRONA TEMPS DE FLORS - Trobada Girona-Maresme
PICNIC REIVINDICATIU DIA DE LES FAMILIES

Quedada Tratamiento ON-LINE

TROBADA EMBARASSADES | CRIANCA A LA GRAN CLARIANA
Quedada ON-LINE Embarazadas y Crianza

Quedada Tratamiento PRESENCIAL en Barcelona

PASSEM EL DIA AL COSMOCAIXA!

ANEM A LA PLATJA!

VACANCES A CATALUNYA!

ANEM A LA PISCINA!

Anem a la Platja a Malgrat! - Trobada Girona-Maresme
Quedada Tratamiento PRESENCIAL en Barcelona

ESCAPADA CAP DE SETMANA AMB ACTIVITATS
TROBADA EMBARASSADES | CRIANCA AL PRAT
Quedada Tratamiento PRESENCIAL en Barcelona
Quedada Tratamiento ON-LINE

PICNIC 1 JOCS A LA GRAN CLARIANA DE GLORIES

TORRE D’EN GUIU Tarragona
Fiesta de Navidad - Festa de Nadal - BCN

CAGA TIO GEGANT DE SANTA LLUCIA i FIRA NADAL AL PORT
Fiesta de Navidad - Festa de Nadal - Tarragona
Fiesta de Navidad - Festa de Nadal - Girona - Maresme

Talleres y charlas

Enero 23/01 Webinar Prevencion del abuso sexual infantil (3 de 5)

Febrero 06/02 Webinar Prevencion del abuso sexual infantil (4 de 5)
20/02 WebinarPrevencion del abuso sexual infantil (5 de 5)
21/02 1VI-Barcelona nos abre sus puertas - Prueba Piloto



Mayo

Junio

- Asociacién
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Por Eleccion

Taller suelo pélvico, ese gran desconocido - Se convirtidé en
07/05 Actividad Nacional
30/05 IVI-Barcelona nos abre sus puertas
08/06 TALLER Reposteria Tarragona

CANCELADO

Noviembre  26/11 Taller de Enfermedades pediatricas mas frecuentes

Acciones institucionales

18/5 Picnic Reivindicativo del Dia de las Familias
Primer contacto con Comuns

Acciones de comunicacion

Enero: Aparicion de Ana Pérez entre otras socias MSPE en la noticia de
20minutos, La eterna espera de las madres solteras para igualarse al resto
de familias: "Tenemos dos manos, un sueldo y ninguna ayuda™
https://www.20minutos.es/noticia/5673530/0/eterna-espera-las-madres-
solteras-para-igualarse-resto-familias-tenemos-dos-manos-un-sueldo-nin
guna-ayuda.amp.html?utm_source=Twitter&utm medium=social&utm ca
mpaign=noticias

Junio:
Alicia Gonzalez en la noticia de RACI, “No volem treure les ajudes a les
families nombroses, volem igualtat”

https://www.racl.cat/societat/20250602/262814/alicia-gonzalez-mare-so
Itera-eleccio-volem-treure-ajudes-families-nombroses-volem-igualtat.htm
I

Alicia Gonzalez en la noticia de La Vanguardia, madre soltera por eleccion:
“No queremos quitarle las ayudas a las familias numerosas, queremos
igualdad”:
https://www.lavanguardia.com/gente/20250603/10746835/alicia-gonzale
Zz-madre-soltera-por-eleccion-no-queremos-quitarle-las-ayudas-a-las-fam
ilias-numerosas-queremos-igualdad-pmv.html

Diciembre: Ana Pérez en la noticia de RAC1, Es pot criar un fill amb un sou
de 1500 euros? "Acabes pagant per poder treballar"
https://www.racl.cat/societat/20251205/309384/criar-fill-amb-sou-1-50
O-euros.html

15 Mayo: Participacion de Laura Rayas en Radio Ciutat Badalona

Otras acciones

8/3 ASAMBLEA AUTONOMICA CATALUNYA 2025


https://www.20minutos.es/noticia/5673530/0/eterna-espera-las-madres-solteras-para-igualarse-resto-familias-tenemos-dos-manos-un-sueldo-ninguna-ayuda.amp.html?utm_source=Twitter&utm_medium=social&utm_campaign=noticias
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https://www.rac1.cat/societat/20250602/262814/alicia-gonzalez-mare-soltera-eleccio-volem-treure-ajudes-families-nombroses-volem-igualtat.html
https://www.rac1.cat/societat/20250602/262814/alicia-gonzalez-mare-soltera-eleccio-volem-treure-ajudes-families-nombroses-volem-igualtat.html
https://www.lavanguardia.com/gente/20250603/10746835/alicia-gonzalez-madre-soltera-por-eleccion-no-queremos-quitarle-las-ayudas-a-las-familias-numerosas-queremos-igualdad-pmv.html
https://www.lavanguardia.com/gente/20250603/10746835/alicia-gonzalez-madre-soltera-por-eleccion-no-queremos-quitarle-las-ayudas-a-las-familias-numerosas-queremos-igualdad-pmv.html
https://www.lavanguardia.com/gente/20250603/10746835/alicia-gonzalez-madre-soltera-por-eleccion-no-queremos-quitarle-las-ayudas-a-las-familias-numerosas-queremos-igualdad-pmv.html
https://www.rac1.cat/societat/20251205/309384/criar-fill-amb-sou-1-500-euros.html
https://www.rac1.cat/societat/20251205/309384/criar-fill-amb-sou-1-500-euros.html
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e Marzo-Mayo Reuniones organizacion viajes (vacaciones de julio y fin de
semana con actividades en septiembre)
e Actualizacion biblioteca y excel de libros diversidad familiar

COMUNIDAD VALENCIANA

Actividades de ocio

e Enero
o 12/1: Comida celebracion Ano Nuevo en el Hogar Jubilado
Almussafes (comida pospuesta de Navidad ya que por la Dana
cancelamos hasta enero)
o 25/1: Picnic en San Vicente, Alicante.
26/1: Visita a la Granja Cubells afectada por la Dana y dar de comer a
los animales en Valencia
e Febrero
o 23/2:Encuentro de Embarazadasy en Tratamiento en Valencia
o 23/2:Teatro Suenos en la Sala Off de Valencia (ninos de 0-3 anos)
e Abril
o 6/4: Actividad de senderismo en Olocau, Valencia.
o 12/4: Segunda visita a una granja afectada por la DANA y dar de
comer a los animales en Valencia
o 27/4:Picnic en Rojales, Alicante

e Mayo
o 18/5: Celebramos el dia de la Familia en el Espai Verd de Nules,
Castellon.
o 30/5: Fin de semana de convivencia en Camping Fonts del Algar,
Alicante
e Junio
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o 14/6: Actividad de montar a caballo en Valencia para ninos de 6 anos
en adelante.
Julio
o 19/7: Quedada en la piscina de Paterna, Valencia para las socias de
Valencia
o 19/7:Quedada en piscina de Castellon para las socias de Castellon
o 19/7: Quedada piscina de Alicante para las socias de Alicante
Septiembre
o 18/9: Café virtual / encuentro virtual con nuevas socias y socias
(Bienvenida a nuevas socias).
o 28/9 Encuentro principio de curso en el Parque de Viveros, Valencia
Octubre
o 19/10: Encuentro inicio del curso en el parque Grao, Castellon.
o 24-26/10: Fin de semana de convivencia en las Cabanas del Valle del
Cabriel
Noviembre
o 9/11: Encuentro inicio del ano en el parque Monte Tossal, Alicante
Diciembre
o 5-7/12: Fin de semana navideno de convivencia en Camping
Orangerie en Peniscola, Castellon. Visita al Jardin del Papagayo y a
las luces navidenas de Peniscola.
o 14/12: Comida de Navidad tuvo que ser cancelada por alerta roja
(temporal) y la pasamos a Enero 2026.
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Talleres y charlas

e 28 de noviembre: Taller Virtual de Navidad en Zoom de manualidades para

Navidad.

Acciones institucionales

e Junio: Reunion con Compromis Ayuntamiento de Valencia: Luisa Notario.
e Octubre: Reunion institucional con Compromis (partido politico de la

comunidad valenciana) Papi Robles, candidata a la alcaldia del
ayuntamiento de Valencia.

Diciembre: Reunion institucional:

Generalitat Valenciana (PP): Secretaria autondmico de Familia y Servicios
Sociales, Ignacio Grande; vivienda y la directora general de Familia,
Infancia y Adolescencia, Angélica Such Angelica Such, y secretario
autonomico de Vivienda, Sebastian Fernandez.

Otras acciones

e 2 de Marzo: Asamblea Regional en el Hogar jubilados de Museros, Valencia
e 15 de Noviembre: Mesa para concienciacion en el Dia de la Infancia de la

Generalitat Valenciana en el Parque de Viveros, Valencia.
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COMUNIDAD DE MADRID

Actividades de ocio

Enero

o 26/01 Picnic
Febrero

o 21/02 Visita Laboratorio reproduccion asistida

o 23/02 Picnic de Carnaval
Marzo

o 30/03 Asamblea Regional
Abril

o 27/04 Visitaal Zoo
Mayo

o 25/05 Picnic 1000 socias
Junio

o 07/06 Salida nocturna madres

o 22/06 Piscina Pinto
Septiembre

o 13/09 Viaje de Verano

MEMORIA AMSPE
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o 28/09 Picnic de Otono
e Octubre

o 25/10 Parque de Atracciones
e Noviembre

o 29/11 Fiesta de Navidad
e Diciembre

o 13/12 Casa de la Arquitectura

Talleres y charlas

e Enero
o 15/01 Bienvenida a nuevas socias
o 19/01 Taller Asertividad 12 Sesion

e Febrero
o 02/02 Taller Asertividad 22 Sesion
o 12/02 Bienvenida a nuevas socias
o 16/02 Taller 1A

e Marzo
o 07/03 Charla Bienestar emocional
o 09/03 Taller psicologia para madres
o 23/03 Taller de nutricion para la fertilidad
o 25/03 Bienvenida a nuevas socias

o 06/04 Taller economia doméstica
o 25/04 Charla socias en tratamiento (Majo)

o 08/05 Charla socias en tratamientos (Yolanda)
o 20/05 Bienvenida a nuevas socias

o 01/06 Gestion emocional ninos
o 14/06 Charla socias en tratamiento (Majo)
e Julio
o 17/07 Bienvenida nuevas socias
e Septiembre
o 20/09 Charla socias en tratamiento (Yolanda)
o 23/09 Bienvenida a nuevas socias
e Octubre
o 18/10 Taller conectando con la adolescencia
o 28/09 Bienvenida a nuevas socias
e Noviembre
o 08/11 Taller OVO/ADE

- Asociacién
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o 21/11 Taller de Navidad

Diciembre
o 14/12 Charla socias en tratamiento (Majo)
o 21/12 Bienvenida a nuevas socias

Acciones institucionales

Enero

o 21/01 Reunion con PSOE en Asamblea de Madrid
Febrero

o 11/02 Reunion con Consejeria de Educacion

o 21/02 Encuentro entidades sociales y PSOE
Marzo

o 25/03 Reunion con Junta Distrito Fuencarral-El Pardo
Abril

o 24/04 Asistencia al Pleno Asamblea de Madrid por PNL del PSOE

o 28/04 Reunion en Ayuntamiento de Majadahonda

o 29/04 Pleno en Ayuntamiento de Madrid por Mas Madrid
Mayo

o 05/05 Jornada familias de Mas Madrid en el Congreso
Junio

o 11/06 Delegacion del Gobierno - Premios
Julio

o 02/07 Reunion Servicios Sociales CAM - Corresponsables

o 03/07 Reunion en Alcorcon - Servicios Sociales

o 22/07 Reunion Ayuntamiento de Madrid
Septiembre

o 22/09 Reunion con Mas Madrid en Asamblea
Octubre

o 28/10 Reunion Ayuntamiento de Alcorcon
Noviembre

o 03/11 Reunion Direccion General de Familia CAM

o 05/11 Jornada de la POI

o 11/11 Presentacion Proyecto de Ley de Mas Madrid
Diciembre

o 02/12 Comedor universal Mas Madrid

Otras acciones

Marzo
o 05/03 Reunidon de equipo Actividades
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o 13/03 Reunion Madrislativa
o 23/03 Reunion de equipo Actividades
e Junio
o 8/06 Reunidon de equipo Actividades
o 17/06 Reunion Madrislativa
e Septiembre
o 28/09 Reunion Madrislativa
e QOctubre
o 22/10 Reunion de equipo Actividades
e Noviembre
o 11/11 Reunion Madrislativa
o 23/11 Reunion de equipo Actividades

VIAJE DE

YA SOMOS
it | DEMIL

PISCINA
22 DE JUNIO e
11:00H . 5y S 2 aes

EUSKADI

Actividades de ocio

Enero: Salida al monte ( Legutio -Alava)
Febrero:Salida al monte ( Karate - Guipuzcoa)
e Marzo:
o Salida ala Nieve (Candancha)
o Semana Santa en Landas (Francia)
e Mayo:
o Salida a Burgos Paleolitico
o Diade las Familias
e Junio:
MEMORIA AMSPE
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o Quedada en el pantano de Landa
o Salidas al monte cada mes
Julio: Piscinas de Elorrio
Septiembre:
o Senda Viva
o Picnic Chicas en tratamiento ( Archanda)
Barbacoa en Aulestia - Bizkaia
e QOctubre:

o Salida al monte Legaire - Alava
o Viaje de Otono al Baztan

e Noviembre: Salida al monte Urnieta - Gipuzkoa
Diciembre: Fiesta Navidad

.~ FIN DE SEMANA
“ EN LA NIEVE

Canfranc (Huesca)
18 de Febrere - 7 de Morzo de 2025

ELURRETAN

Confranc-eko (Huesca)
2025k Otigionen 28tk Morbicoren 2ro

Talleres

e Marzo: 1° Taller revelacion de origenes participativo de Madres e hij@s

Bizkaia

e Marzo: Taller de Renta 2024
e Junio: Visita a laboratorios de VI Bilbao
e Noviembre: 2° Taller de revelacion de origenes participativo en Guipuzcoa

MEMORIA AMSPE
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ERRENTA
TAILLERRA

Apirilaren 11, ostirala - 17:30

TALLER
RENTA

Viernes, 11 de abril - 17:30h

Acciones institucionales

e Enero: Consejo Vasco de Familia
e Marzo: Dia de la Familia y Asamblea General en Madrid
e Junio: Reunion con Consejo Vasco de Familia

Gestion Interna
e Febrero: Asamblea de socias de Euskadi

e Mayo: Asamblea General de socias
e Noviembre: Reunion de delegadas Madrid

MEMORIA AMSPE
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EXTREMADURA

Actividades de ocio

e Abril 2025
Asamblea Regional - Alagon Natura (Valdeobispo, Caceres)
Fecha: 4-6 de abril de 2025

e Encuentro asociativo en el que tuvo lugar la Asamblea Regional de la
asociacion, combinando espacios de trabajo interno con actividades de
convivencia familiar.

e Noviembre 2025: Encuentro en Granadilla
Fecha: Noviembre de 2025

MEMORIA AMSPE
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Actividad cultural y de convivencia.

13 de diciembre de 2025

Visita a IERA - Badajoz

Actividad orientada a reforzar la identidad y el modelo familiar, explicando a
los hijos e hijas su origen de forma natural y adaptada a su edad.

13 de diciembre de 2025

Fiesta de Navidad - Pura Vida (Badajoz)

Tradicional celebracion navidena entre las familias de la Asociacion.
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Acciones institucionales
e Julio2025
Reunion institucional con la Secretaria General de Infancia y Familia.

B 8 P Beckiion M) - pedevesd K | M Chat | Conal Erirmrira 11 % M) Cabondric [ Bmrin ds: @ W 4

C @ (@ reams e comnz % # D @
Exrgn Mg de ot

e Septiembre 2025
Seguimiento y contactos posteriores derivados de la reunion mantenida.

e 2 dediciembre de 2025
XX Aniversario del Centro de Reproduccion Asistida Humana de
Extremadura (CERHA) - Badajoz

e Participacion de Ila asociacion, mediante invitacion, en el acto
conmemorativo, incluyendo intervencion en la mesa redonda por parte de
la delegada de Extremadura, Guadalupe Morgado.
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Acciones de sensibilizacion y presencia en medios

Enero 2025

Entrevista en el programa Conexion Extremadura, de Canal Extremadura.
Participacion de Paula Rodriguez, quien compartid su experiencia como
madre soltera por eleccion, abordando su proceso de decision, los retos
sociales y laimportancia del respeto hacia este modelo familiar.

2 de noviembre de 2025

Publicacion en El Periodico Extremadura del articulo “Madres solteras por
eleccion en Extremadura”.

Reportaje centrado en la realidad de las madres solteras por eleccion en la
region, con participacion de Guadalupe Morgado y Paula Rodriguez,
poniendo el foco en la normalizacidon y reconocimiento social de este
modelo familiar.

Difusion complementaria en formato audiovisual en:

La Crbnica de Badajoz

Edicion digital de El Periodico Extremadura

Madres solteras por eleccidon en Extremadura
https://www.elperiodicoextremadura.com» 2025/11/02

La cacerena Paula Rodriguez, se lanzb a los 28 anos a ser ...

Facebook - Conexion Extremadura

La cacerena Paula Rodriguez, se lanzb a los 28 anos a ser madre soltera. ...
3:35

Videos | Las madres solteras por eleccion

La Crbnica de Badajoz

https://www.lacronicabadajoz.com» Videos

2 nov 2025 — Las extremenas Guadalupe Morgado y Paula Rodriguez
eligieron ser madres solteras. Una decision que les trajo una felicidad
inmensa pero ...

Videos | Las madres solteras por eleccion

El Periddico Extremadura

https://www.elperiodicoextremadura.com» 2025/11/02
https://www.elperiodicoextremadura.com/extremadura/2025/11/02/madre
s-solteras-eleccion-extremadura-hartas-explicaciones-reconozca-123272
028.html

2 nov 2025 — Las extremenas Guadalupe Morgado y Paula Rodriguez
eligieron ser madres solteras. Una decision que les trajo una felicidad
inmensa pero ...



https://www.elperiodicoextremadura.com/extremadura/2025/11/02/madres-solteras-eleccion-extremadura-hartas-explicaciones-reconozca-123272028.html
https://www.elperiodicoextremadura.com/extremadura/2025/11/02/madres-solteras-eleccion-extremadura-hartas-explicaciones-reconozca-123272028.html
https://www.facebook.com/conexionextremaduraCEX/videos/la-cacere%C3%B1a-paula-rodr%C3%ADguez-se-lanz%C3%B3-a-los-28-a%C3%B1os-a-ser-madre-soltera/1349139622750460/
https://www.facebook.com/conexionextremaduraCEX/videos/la-cacere%C3%B1a-paula-rodr%C3%ADguez-se-lanz%C3%B3-a-los-28-a%C3%B1os-a-ser-madre-soltera/1349139622750460/
https://www.lacronicabadajoz.com/videos/2025/11/02/videos-madres-solteras-eleccion-123272115.html
https://www.lacronicabadajoz.com/videos/2025/11/02/videos-madres-solteras-eleccion-123272115.html
https://www.lacronicabadajoz.com/videos/2025/11/02/videos-madres-solteras-eleccion-123272115.html
https://www.elperiodicoextremadura.com/videos/extremadura/2025/11/02/videos-madres-solteras-eleccion-123272119.html
https://www.elperiodicoextremadura.com/videos/extremadura/2025/11/02/videos-madres-solteras-eleccion-123272119.html
https://www.elperiodicoextremadura.com/videos/extremadura/2025/11/02/videos-madres-solteras-eleccion-123272119.html
https://www.elperiodicoextremadura.com/extremadura/2025/11/02/madres-solteras-eleccion-extremadura-hartas-explicaciones-reconozca-123272028.html
https://www.elperiodicoextremadura.com/extremadura/2025/11/02/madres-solteras-eleccion-extremadura-hartas-explicaciones-reconozca-123272028.html
https://www.elperiodicoextremadura.com/extremadura/2025/11/02/madres-solteras-eleccion-extremadura-hartas-explicaciones-reconozca-123272028.html
https://www.elperiodicoextremadura.com/videos/extremadura/2025/11/02/videos-madres-solteras-eleccion-123272119.html
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GALICIA
Actividades de ocio y otras acciones

e Febrero
o Primeras quedadas via zoom
o 20/Febrero: Reunion via zoom presentacion de la delegacion de
Galiciay proyecto
o 25/Febrero: Reunion via zoom de la Delegacion de Galicia.
Nos acompana Pilar Castellano presidenta de la asociacion,
Carmenchi delgada de Madrid y primera presidenta de la Asociacion
y Natalia delegada de Zaragoza
e Marzo
o Quedada para hacer tribu, comida, parque y paseo.

e Abril
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e Junio

Julio: Quedadas locales no oficiales en fiestas. Locales y algln dia de playa.
Agosto: quedadas locales de playa y fiestas no oficiales
Septiembre: quedadas locales en fiestas y parques, no oficiales
Octubre:
o Reunion de trabajo de la delegacion de Galicia en Santiago y también
aprovechamos para quedar/trabajar con Fagamos.

e Noviembre:
o 8/Noviembre: Comida en Vilaboa (Pontevedra). Mountain House.
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e Diciembre:
o 12-13-14/Diciembre fin de semana de convivencia. Fiesta de Navidad.

-':ﬁ R _ -

Acciones de comunicacion

e Marzo
o 18.03.25 / LA SER - La ventana de Pontevedra | Entrevista Nuria
Campeloy Alba R. Santos
https://cadenaser.com/audio/cadenaser_pontevedra laventanadep
ontevedra 20250318 192002 194000

e Abril

o 05.04.25 / TVG - Hora galega FDS | Telerreportaje (desde min. 17)
Monica Seara.
https://www.agalega.gal/videos/detail/233741-hora-galega-fds-05-
04-2025

o 05.04.25/LA VOZ DE GALICIA | Reportaje Nuria Campelo
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/yes/2025/04/02/nuria-campel
o-decidio-madre-solitario-deje-trabajar-conseguirlo-era-sueno-teni
a-pareja-tenia-edad/00031743589718696649165.htm
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e Mayo
o 25.05.25 / LA VOZ DE GALICIA | Reportaje Angela Rivas MSPE e
Inma Alonso MSPE+Fagamos
o https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2025/05/23/concilia
cion-dificil-familia-monoparental/00031748018675507928423.ht
m

Acciones institucionales

e Febrero
o 20.02.2025 Reunion de Nuria Campelo con Anabel Gulias concejala
de igualdad en el Ayuntamiento de Pontevedra
o Diciembre
16.12.25 Reunion MSPE + Fagamos con el presidente de la Xunta de
Galicia Alfonso Rueda

LA RIOJA
Actividades de ocio

e Fiesta de Navidad: 14 diciembre, con asistencia de concejala de Familia y
charla reivindicativa con ella.

Talleres y charlas

e Noviembre: Taller autocuidado emocional

Acciones institucionales

e Marzo: Asamblea regional (29 de marzo)


https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2025/05/23/conciliacion-dificil-familia-monoparental/00031748018675507928423.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2025/05/23/conciliacion-dificil-familia-monoparental/00031748018675507928423.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2025/05/23/conciliacion-dificil-familia-monoparental/00031748018675507928423.htm
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Acciones de comunicacion
e Marzo: 5 mayo: Entrevista en RNE La Rioja

https://www.rtve.es/radioplayer/emisoras/rnel larioja/?rpOdIid=854{8e99
laaeel6efl05593d1f42b47d4bc5c55e3e02f5dbd79afab535dbabbl&rp
St=536&rpSrp=index

14 mayo: Aparicion en el periodico El Dia de La Rioja
https://www.eldiadelarioja.es/noticia/z213310d5-21b3-4731-8bb834ccba
b1125e/202505/las-madres-solteras-por-eleccion-piden-igualdad-familia
16 mayo: Aparicion en La 7 de La Rioja:
https://www.7riojaplay.tv/player/E4136A31-E2A8-488D-S006-8FD2FC5D
8D9/PUNTO-DE-ENCUENTRO-15-05-2025-Dia-Internacional-de-las-Fami
lias

Junio: 8 junio: aparicion en Diario LA RIOJA:
https://www.larioja.com/la-rioja/familias-monoparentales-rioja-ley-20250
608161802-nt.html#vca=fixed-btn&vso=larioja&vmc=unknow&vli=la-rioja

MURCIA

Actividades de ocio

Enero: Convivencia en Parque de Bolas Roldan

Marzo: Dia saludable en Banos de Fortuna

Abril: Visita Centro Ecuestre en El Valle Perdido

Mayo : Visita Hugo's Farm

Septiembre: 28 septiembre Centro visitantes el Valle
Octubre: visita a Cartagena, quedada socias tratamiento
Noviembre: comida 100 socias y navidad

Talleres y charlas

Marzo: Taller Renta
Octubre: taller estimulacion temprana, rabietas

Acciones institucionales

Marzo: Reunion Directora Familia Region de Murcia.

Abril: Reunion Federacion Municipios

Septiembre: Intervencion en el orden del dia de la Federacion Regional de
Municipios.
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https://www.7riojaplay.tv/player/E4136A31-E2A8-488D-9006-8FD2FC5D8D9/PUNTO-DE-ENCUENTRO-15-05-2025-Dia-Internacional-de-las-Familias
https://www.7riojaplay.tv/player/E4136A31-E2A8-488D-9006-8FD2FC5D8D9/PUNTO-DE-ENCUENTRO-15-05-2025-Dia-Internacional-de-las-Familias
https://www.larioja.com/la-rioja/familias-monoparentales-rioja-ley-20250608161802-nt.html#vca=fixed-btn&vso=larioja&vmc=unknow&vli=la-rioja
https://www.larioja.com/la-rioja/familias-monoparentales-rioja-ley-20250608161802-nt.html#vca=fixed-btn&vso=larioja&vmc=unknow&vli=la-rioja
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Noviembre: Participacion en la fiesta de los derechos de la infancia
celebrada por el ayto de Murcia

Acciones de comunicacion

Septiembre:
https://federacionmunicipiosmurcia.es/la-comision-de-sanidad-y-asuntos-
sociales-presidida-por-la-alcaldesa-maria-angeles-tunez-reune-a-una-vein
tena-de-ayuntamientos/

NAVARRA

Actividades de ocio

Marzo: paseo por el bosque de Orgi.

Mayo: Dia de las Familias. Paseo por la Foz de Lumbier.

Junio: visita la cascada de Ixkier Urjauzia.

Octubre: colaboracion con la Delegacion de Euskadi en el viaje de Otono al
valle del Baztan.

Noviembre: ponle cara.

Diciembre: visita Olentzero.

Acciones institucionales

Asamblea Regional: 23 de febrero

Acciones de comunicacion

Participacion reportaje EL CONFIDENCIAL
https://www.alimente.elconfidencial.com/bienestar/2025-02-09/madres-s
olteras-espana-mujeres-tratamiento-fertilidad_4059601/?utm_source=w
hatsapp&amp;utm medium=social&amp;utm_campaign=BotoneraWeb
Articulo de opinion Diario de Noticias de Navarra
https://www.noticiasdenavarra.com/opinion/tribunas/2025/10/22/viaje-ot
0no0-10246569.html

Otras acciones
e 66 sociasen 2025


https://www.alimente.elconfidencial.com/bienestar/2025-02-09/madres-solteras-espana-mujeres-tratamiento-fertilidad_4059601/?utm_source=whatsapp&amp;utm_medium=social&amp;utm_campaign=BotoneraWeb
https://www.alimente.elconfidencial.com/bienestar/2025-02-09/madres-solteras-espana-mujeres-tratamiento-fertilidad_4059601/?utm_source=whatsapp&amp;utm_medium=social&amp;utm_campaign=BotoneraWeb
https://www.alimente.elconfidencial.com/bienestar/2025-02-09/madres-solteras-espana-mujeres-tratamiento-fertilidad_4059601/?utm_source=whatsapp&amp;utm_medium=social&amp;utm_campaign=BotoneraWeb
https://www.noticiasdenavarra.com/opinion/tribunas/2025/10/22/viaje-otono-10246569.html
https://www.noticiasdenavarra.com/opinion/tribunas/2025/10/22/viaje-otono-10246569.html
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INFORME ECONOMICO 2025

Ingresos socias 171.321,27
Subvencion 22.597,00
Ingreso calendarios 1.898,76
Loteria 2.112,00 |Gastos de personal -75.108,63|
DANA 178,22 Salarios -74.848,28
| | Prevencion de riesgos laborales -260,35
|Se rvicios contratados -1 .347,62|
Gastos actividades -19.688,30 Asesoria (Puche) -5.843,23
Gastos institucionales -23.366,82 Audltor\’a (subvencion) -242
I Reunién junta febrero Bilbao 4.202,92 Telefonia N . -265,5
| Reunién junta delegadas -8.55522 Serw<:|os. informatic os -4.996,89
AGO -10.021.21 Otros tributos 145,85
Gastos representacion -587,47 DANA -2.496,65
|Gastos Comisiones Estales -16.202,49)] Seguros -2.801,65
Talleres nacionales -806,08 Calendarios -2.303,88
Viaje otofio 4482 Merchandising -6.022,64
Accién permisos -7.986,00 Otros -906.86
Accibn permisos Europa -3.180,00 Amortizacion del inmovilizado -514,58
Renovacion web -2.904,00
Plan de comunicacion (nuevo
logo) -1.774.61 | |

Durante el ejercicio 2025, los ingresos totales ascendieron a 198.107,25 €. La
principal fuente de financiacion la constituyen las cuotas de las socias, que alcanzan
un total de 171.321,27 €, incluyendo tanto las cuotas periddicas como las nuevas
altas y los ajustes derivados de devoluciones y comisiones.

Asimismo, se ha recibido una subvencion del IMIO (Instituto de la Mujer) por importe
de 22.597,00 €. Otros ingresos relevantes proceden de la venta de calendarios
(1.898,76 €), |la recaudacion por loteria (2.112,00 €) y las aportaciones vinculadas a
la DANA (178,22 €).

En lo que respecta a los gastos, el total del ejercicio asciende a 160.614,27 €. Los
gastos de delegaciones fueron de 19.688,30 €, destinados a la organizacion de
actividades para las socias. Por su parte, los gastos institucionales, que alcanzan los
23.366,82 €, incluyen principalmente reuniones de junta, de delegadas y la asamblea
general ordinaria, asi como los gastos de representacion asociados a encuentros de
caracter institucional.
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Los gastos vinculados a comisiones estatales y acciones especificas ascienden a
16.202,49 €, e incluyen la organizacion de talleres nacionales, actuaciones
relacionadas con permisos y diversas acciones desarrolladas a nivel europeo.

En el ambito de la comunicacion, se han llevado a cabo inversiones orientadas a la
mejora de la visibilidad y la estrategia comunicativa de la asociacion, entre las que
destacan la renovacion de la pagina web (2.904,00 €) vy el desarrollo del plan de
comunicacion (1.774,61 €).

Los gastos de personal ascienden a 75.108,63 €, incluyendo salarios y costes
asociados a la prevencion de riesgos laborales, lo que permite garantizar el adecuado
funcionamiento y la estructura operativa de la asociacion.

Por otro lado, los servicios contratados suponen un total de 11.347,62 €, e incluyen
asesoria, auditoria, servicios informaticos, telefonia y herramientas digitales

necesarias para el desarrollo de la actividad diaria.

Entre otros gastos relevantes se encuentran los seguros (2.801,65 €), el
merchandising (6.022,64 €) y |a produccion de calendarios (2.303,88 €).

Asimismo, se han registrado gastos vinculados a la DANA por importe de
2.496,65¢€, destinados a actuaciones de apoyo.

La amortizacion del inmovilizado asciende a 514,58€, correspondiente
principalmente a equipos informaticos.

Como resultado del gjercicio, se obtiene un excedente positivo de 37.492,98 €.

ACTIVO NO CORRIENTE 8.777,69 PATRIMONIO NETO 109.737,72
Inmovilizado material 654,57 Fondos propios 109.737,72
Activos por impuestos diferidos 8.123,12 Excedentes de ejercicios anteriores 72.244,74
ACTIVO CORRIENTE 106.147,36 Excedente del ejercicio 37.492,98
Deudores comerciales y otras ctas.a cobrar 42,55 PASIVO CORRIENTE 5.187,33
Efectivo otros activos liquidos equivalen 106.104,81 Acreedores comerciales y otras ctas.a pagar 5.187,33

A 31 de diciembre, el activo total asciende a 114.925,05€, compuesto
mayoritariamente por el efectivo disponible en cuentas bancarias.
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El activo no corriente corresponde al material inmovilizado, principalmente equipos
informaticos, asi como a los activos por impuestos diferidos, derivados de los
resultados negativos registrados en los ejercicios 2018 y 2023.

Por su parte, el activo corriente incluye fundamentalmente la tesoreria, que alcanza
los106.104,81 €.

En cuanto al pasivo, el patrimonio neto se sitila en 109.737,72€. Dentro de esta
partida se incluyen los excedentes de ejercicios anteriores, por un total de
72.244,74€, resultado de la acumulacion de remanentes y resultados de ejercicios
previos, asi como el excedente del ejercicio, que asciende a 37.492,98 €.

Finalmente, el pasivo corriente se eleva a 5.187,33€, correspondiente
principalmente a acreedores comerciales y otras cuentas a pagar.
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QUE HEMOS CONSEGUIDO
Funcionamiento interno y apoyo a socias
Crecimiento en socias (altas-bajas) 270 socias
Trabajo colaborativo 370 socias
Grupos de apoyo estatales 11 grupos
Grupos autonomicos 72 grupos
Comunidades whatsapp autonémicas 5 comunidades (54 grupos)
Consultas atendidas en materia 80 consultas
legislativa
Representacion institucional
Entidades, organos o foros en los que participamos
familias monomarentales
M es; asesora
por los cuidados
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Actividad especifica de Comisiones Estatales

Procesos normativos, estrategias y 6 estatales y 6 autonémicos
recomendaciones en los que se participa

Nuevos informes de incidencia elaborados 12

Campanas de incidencia anuales y especiales 30

Visitas a la web (incremento) 22.000 (+29,8%)

Acciones de incidencia en el ambito educativo 8

Entidades colaboradoras 419 entidades, 45 nuevas
Actividades promovidas a nivel estatal 25

Inscripciones en actividades nacionales 4.379

Actividad especifica de Delegaciones

CCAA Delegacion MSPE 16
Sedes autonomicas inscritas 8 sedes
Actividades promovidas por delegaciones 231 actividades

CCAA con legislacion especifica monoparental | 10

Acciones de incidencia politica y social 50




- Asociacién
Madres Solteras
Por Eleccion

Edicion

Redaccion de contenidos y coordinacion
Junta Directiva MSPE

Maria Guruceta Arenas

Laura Fernandez Marco

Diseno grafico y maquetacion
Laura Fernandez Marco

Fotografias, imagenes y graficas
Archivo de la Asociacion Madres Solteras por Eleccion

Contacto

Asociacion Madres Solteras por Eleccion
info@asociacionmspe.org
622323173

Todos los derechos estan reservados. Queda prohibida la reproduccién total o parcial de
esta obra, sea por medios mecanicos o electrénicos, sin la debida autorizacién por escrito.
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